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         Адаптированная образовательная  рабочая программа основного общего образования 

«Труд (технология)», 3 класс разработана на основе: 

 ФАООП УО, утвержденной  приказом Министерства Просвещения РФ от 24 

ноября 2022 года № 1026; 

 Федерального Государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(приказ Минобрнауки РФ № 1599 от 19 декабря 2014 г.; 

 Рабочей программы по учебным предметам. ФГОС образования обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями. Вариант 1. 1 - 4 классы.  

 АООП  1 вариант,   МКОУ СКШ № 9, 1-9 класс. 
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1. Пояснительная записка, в которой конкретизируются общие цели основного 
общего образования с учётом специфики учебного предмета 
 

АООП по учебному предмету «Труд (технология)», 3 класс, составлена на основе 

нормативно-правовых документов: 

 Федерального закона  Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» N 273-ФЗ от 29.12.2012 г.; 

 Федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(приказ Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 г. №1599); 

 Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными и требования, 

утвержденная  приказом Министерства Просвещения РФ от 24 ноября 2022 года № 

1026; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 10 июля 2015 

г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья». 

 Постановления  Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января  2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические  нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности  для человека  факторов среды обитания». 

 Постановления  Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. N28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Рабочей  программы по учебным предметам. ФГОС образования обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями. Вариант 1. 1 - 4 классы.  

  Устава МКОУ СКШ № 9; 

 АООП МКОУ СКШ № 9, 1-9 класс, 1 вариант. 

  Положения о рабочей программе МКОУ СКШ № 9. 

Программа обеспечивается  учебником: 

Рау М.Ю. Изобразительное искусство. 3 класс: учеб. для общеобразоват. 

организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. программы. - М.: 

Просвещение, 2019. 

Основная цель изучения учебного предмета «Труд (технология)» заключается во 

всестороннем развитии личности обучающегося младшего возраста с интеллектуальными 

нарушениями в процессе формирования у него трудовой культуры и подготовки его к 

последующему профильному обучению в старших классах.  

         Общим признаком у всех обучающихся с умственной отсталостью выступает 

недоразвитие психики с явным преобладанием интеллектуальной недостаточности, 

которое приводит к затруднениям в усвоении содержания школьного образования и 

социальной адаптации. 

        Характеризую категорию обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), хочется отметить, что  умственная отсталость связана 

с нарушениями интеллектуального развития, которые возникают вследствие 

органического поражения головного мозга на ранних этапах онтогенеза (от момента 

внутриутробного развития до трех лет). Общим признаком у всех обучающихся с 

умственной отсталостью выступает недоразвитие психики с явным преобладанием 
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интеллектуальной недостаточности, которое приводит к затруднениям в усвоении 

содержания школьного образования и социальной адаптации. 

           Своеобразие развития обучающихся с легкой умственной отсталостью 

обусловлено особенностями их высшей нервной деятельности, которые выражаются в 

разбалансированности процессов возбуждения и торможения, нарушении 

взаимодействия первой и второй сигнальных систем.  В структуре психики таких  

обучающихся  в первую очередь отмечается недоразвитие познавательных интересов и 

снижение познавательной активности, что обусловлено замедленностью темпа 

психических процессов, их слабой подвижностью и переключаемостью. При умственной 

отсталости страдают не только высшие психические функции, но и эмоции, воля, 

поведение, в некоторых случаях физическое развитие, хотя наиболее нарушенным 

является процесс мышления, и прежде всего, способность к отвлечению и обобщению. 

Вследствие чего знания детей с умственной отсталостью об окружающем мире 

являются неполными и, возможно, искаженными, а их жизненный опыт крайне беден. В 

свою очередь, это оказывает негативное влияние на овладение знаниями в процессе 

школьного обучения. 

           Развитие всех психических процессов у детей с легкой умственной отсталостью 

отличается качественным своеобразием, при этом нарушенной оказывается уже первая 

ступень познания – ощущения и восприятие. Неточность и слабость дифференцировки 

зрительных, слуховых, кинестетических, тактильных, обонятельных и вкусовых 

ощущений приводят к затруднению адекватности ориентировки детей с умственной 

отсталостью в окружающей среде. В процессе освоения учебного предмета это 

проявляется в замедленном темпе узнавания и понимания учебного материала.        

Вместе  с  тем,  несмотря  на  имеющиеся  недостатки,  обучающихся  с  умственной 

отсталостью оказывается значительно более сохранным, чем процесс мышления, основу 

которого составляют такие операции, как анализ, синтез, сравнение, обобщение, 

абстракция, конкретизация. У  этой  категории  обучающихся  из  всех  видов  мышления  

(наглядно-действенное, наглядно-образное   и   словесно-логическое)  в   большей   

степени   нарушено   логическое мышление, что выражается в слабости обобщения, 

трудностях понимания смысла явления или  факта.  Особые  сложности  возникают  у  

обучающихся  при  понимании  переносного смысла  отдельных  фраз  или  целых  

текстов.  Обучающимся с легкой умственной отсталостью присуща сниженная 

активность мыслительных процессов и  слабая регулирующая роль мышления: 

как правило, они начинают выполнять работу, не дослушав инструкции, не поняв цели 

задания, не имея внутреннего плана действия.  

        Особенности восприятия и осмысления обучающимися  учебного материала 

неразрывно связаны с особенностями их памяти. Запоминание, сохранение и 

воспроизведение полученной информации обучающимися с умственной отсталостью 

также обладает целым рядом специфических особенностей: они лучше запоминают 

внешние, иногда случайные, зрительно воспринимаемые признаки, при этом, труднее 

осознаются и запоминаются внутренние логические связи; формируется произвольное 

запоминание, которое требует многократных повторений. Менее развитым оказывается 

логическое опосредованное запоминание, хотя механическая память может быть 

сформирована на более высоком уровне. Недостатки памяти обучающихся с умственной 

отсталостью проявляются не столько в трудностях получения и сохранения информации, 

сколько ее воспроизведения: вследствие трудностей установления логических отношений 

полученная информация может воспроизводиться бессистемно, с большим количеством 

искажений; при этом наибольшие трудности вызывает воспроизведение словесного 

материала. Однако использование различных дополнительных средств и приемов в 

обучении (иллюстративной, символической наглядности, различных вариантов планов, 
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вопросов педагога и т. д.) может оказать значительное влияние на повышение качества 

воспроизведения словесного материала.  

       Особенности нервной системы проявляются и в особенностях их внимания, которое 

отличается сужением объема, малой устойчивостью, трудностями его распределения, 

замедленностью переключения. Также в процессе обучения обнаруживаются трудности 

сосредоточения на каком-либо одном объекте или виде деятельности.  

           Для успешного обучения необходимы достаточно развитые представления и 

воображение. Представлениям обучающихся, воспитанников с умственной отсталостью 

свойственна недифференцированоость, фрагментарность, уподобление образов, что, в 

свою очередь, сказывается на узнавании и понимании учебного материала. Воображение 

как один из наиболее сложных процессов отличается значительной 

несформированностью, что выражается в его примитивности, неточности и 

схематичности. 

         У обучающихся отмечаются недостатки в развитии речевой деятельности, 

физиологической основой которых является нарушение взаимодействия между первой и 

второй сигнальными системами, что, в свою очередь, проявляется в недоразвитии всех 

сторон речи: фонетической, лексической, грамматической.  

          Психологические особенности обучающихся с умственной отсталостью 

проявляются и в нарушении эмоциональной сферы. При легкой умственной отсталости 

эмоции в целом сохранны, однако они отличаются отсутствием оттенков переживаний, 

неустойчивостью и поверхностью.  

         Волевая сфера обучающихся с умственной отсталостью характеризуется слабостью 

собственных намерений и побуждений, большой внушаемостью. В процессе выполнения 

учебного   задания   они   часто   уходят   от   правильно   начатого   выполнения   

действия, «соскальзывают» на действия, произведенные ранее, причем переносят их в 

прежнем виде, не учитывая изменения условий.  

           Нарушения высшей нервной деятельности, недоразвитие психических процессов и 

эмоционально-волевой сферы обусловливают проявление некоторых специфических 

особенностей личности обучающихся с умственной отсталостью, проявляющиеся в 

примитивности интересов, потребностей и мотивов, что затрудняет формирование 

правильных отношений со сверстниками и взрослыми, а также положительную 

социализацию в обществе. 

        Выстраивая психолого-педагогическое сопровождение психического развития детей 

с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), следует опираться 

на положение, сформулированное Л. С. Выготским, о единстве закономерностей 

развития аномального и нормального ребенка, а так же решающей роли создания таких 

социальных условий его обучения и воспитания, которые обеспечивают успешное 

«врастание» его в культуру. В качестве таких условий выступает система коррекционных 

мероприятий в процессе специально организованного обучения, опирающегося на 

сохранные стороны психики учащегося с умственной отсталостью, учитывающие зону 

ближайшего развития. Таким образом, педагогические условия, созданные в 

образовательной организации для обучающихся с умственной отсталостью, должны 

решать как задачи коррекционно-педагогической поддержки ребенка в образовательном 

процессе, так и вопросы его социализации, тесно связанные с развитием познавательной 

сферы и деятельности, соответствующей возрастным возможностям и способностям 

обучающегося. 

Особые образовательные потребности обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  
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Недоразвитие познавательной, эмоционально-волевой и личностной сфер 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проявляется 

не только в качественных и количественных отклонениях от нормы, но и в глубоком 

своеобразии их социализации. Они способны к развитию, хотя оно и осуществляется 

замедленно, атипично, а иногда с резкими изменениями всей психической деятельности 

ребёнка. При этом, несмотря на многообразие индивидуальных вариантов структуры 

данного нарушения, перспективы образования детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) детерминированы в основном степенью 

выраженности недоразвития интеллекта, при этом образование, в любом случае, остается 

нецензовым. 

К особым образовательным потребностям, являющимся общими для всех 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), относятся: 

- раннее получение специальной помощи средствами образования; 

- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого как через содержание предметных областей, так и в процессе 

коррекционной работы; 

- научный, практико-ориентированный, действенный характер содержания 

образования; 

- доступность содержания познавательных задач, реализуемых в процессе 

образования; 

- удлинение сроков получения образования; 

- систематическая актуализация сформированных у обучающихся знаний и 

умений; 

- специальное обучение их «переносу» с учетом изменяющихся условий 

учебных, познавательных, трудовых и других ситуаций; 

- обеспечение особой пространственной и временной организации 

общеобразовательной среды с учетом функционального состояния центральной нервной 

системы и нейродинамики психических процессов обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

- использование преимущественно позитивных средств стимуляции 

деятельности и поведения обучающихся, демонстрирующих доброжелательное и 

уважительное отношение к ним; 

- развитие мотивации и интереса к познанию окружающего мира с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающегося к обучению и социальному 

взаимодействию со средой; 

- стимуляция познавательной активности, формирование позитивного 

отношения к окружающему миру. 

К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с 

легкой степенью умственной отсталости (интеллектуальными нарушениями), 

относятся: 

- выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственность между дошкольным и школьным этапами; 

- введение учебных предметов, способствующих формированию 

представлений о природных и социальных компонентах окружающего мира; 

- овладение разнообразными видами, средствами и формами коммуникации, 

обеспечивающими успешность установления и реализации социокультурных связей и 

отношений обучающегося с окружающей средой; 

- возможность обучения по программам профессиональной подготовки 

квалифицированных рабочих, служащих; 

- психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие 

обучающегося с педагогами и другими обучающимися; 
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- психологическое сопровождение, направленное на установление 

взаимодействия семьи и организации; 

- постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за 

пределы организации. 

Рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» 

составлена на основе Федеральной адаптированной основной 

общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 1), 

утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г. 

№ 1026 (https://clck.ru/33NMkR) и адресована обучающимся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом 

реализации особых образовательных потребностей. 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их 

особых образовательных потребностей, а также индивидуальных 

особенностей и возможностей. 

Учебный предмет «Труд (технология)» относится к предметной 

области «Технология» и является обязательной частью учебного плана. В 

соответствии с учебным планом рабочая программа по учебному предмету 

«Труд (технология)» в 3 классе рассчитана на 34 учебные недели и 

составляет 34 часа в год (1 час в неделю). 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная 

программа определяет цель и задачи учебного предмета «Труд (технология)». 

Цель обучения – всестороннее развитие личности обучающегося 

младшего возраста с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в процессе формирования трудовой культуры и подготовки 

его к последующему профильному обучению в старших классах.  

Задачи обучения: 

− формирование представлений о материальной культуре как продукте 

творческой предметно-преобразующей деятельности человека; 

− формирование представлений о гармоничном единстве природного и 

рукотворного мира и о месте в нём человека; 

− расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-

исторических традициях в мире вещей; 

− расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях 

использования; 

− формирование практических умений и навыков использования 

различных материалов в предметно-преобразующей деятельности; 

− формирование интереса к разнообразным видам труда; 

− развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти, 

воображения, мышления, речи); 

− развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, 

классификация, обобщение); 

− развитие сенсомоторных процессов, руки, глазомера через 

формирование практических умений; 

https://clck.ru/33NMkR
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− развитие регулятивной структуры деятельности (включающей 

целеполагание, планирование, контроль и оценку действий и результатов 

деятельности в соответствии с поставленной целью); 

− формирование информационной грамотности, умения работать с 

различными источниками информации; 

− формирование коммуникативной культуры, развитие активности, 

целенаправленности, инициативности; духовно-нравственное воспитание и 

развитие социально ценных качеств личности. 

Рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» в 3 

классе определяет следующие задачи: 

− формирование культуры труда (организация трудовой деятельности, 

соблюдение техники безопасности, организация рабочего места, качество 

изготовляемого изделия и, самое главное, отношение к труду); 

− закрепление и расширение знаний о поделочных материалах (бумаге, 

картоне, нитках, ткни, природных материалах), применяемых на уроках 

труда в 3 классе;  

− ознакомление с более широким спектром новых поделочных 

материалов (проволокой, металлом, древесиной и др.), их свойствами, 

технологиями обработки; 

− обучение трудовым действиям с новыми поделочными материалами 

(проволокой, металлом, древесиной и др.),  

− закрепление и совершенствование двигательных трудовых приемов при 

работе колющими, режущими и измерительными инструментами;   

− выработка устойчивости и качества общетрудовых умений и навыков, 

полученных школьниками ранее (целеполагание, планирование, контроль и 

оценка действий и результатов деятельности в соответствии с поставленной 

целью); 

− формирование представлений о видах труда близких к деятельности 

столяра, переплетчика, слесаря, швеи и др. (усиление профессиональной 

ориентации); 

− осуществление нравственного, эстетического, экологического 

воспитания на уроках ручного труда; 

− коррекция недостатков мыслительной и речевой деятельности, 

повышение познавательной активности, компенсация недоразвития 

эмоционально-волевой сферы и коррекция недоразвития мелкой моторики. 
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2. Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса 

Личностные, предметные  и метапредметные результаты 

изучения курса «Труд (технология)» 

Освоение обучающимися рабочей программы, предполагает достижение 

результатов: личностных и предметны, метапредметных.  

Личностные:  

 формирование адекватных представлений о собственных 

возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

 овладение начальными навыками адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся мире; 

 развитие этических чувств, проявление доброжелательности, 

эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление 

сопереживания к чувствам других людей. 

Предметные: 

Минимальный уровень: 

− знать правила организации рабочего места;  

− знать виды трудовых работ, предусмотренные содержанием программы 

для третьего класса;  

− знать названия и свойства поделочных материалов, используемых на 

уроках ручного труда в третьем классе, правила их хранения и санитарно-

гигиенические требования при работе с ними; 

− знать названия инструментов и приспособлений, необходимых на 

уроках  труда, их устройство, правила техники безопасной работы колющими 

и режущими инструментами; 

− знать технологические операции (разметка деталей, выделение детали 

из заготовки; формообразование; сборка изделия; отделка изделия); 

− знать приемы работы (разметки деталей по шаблону, с помощью 

линейки; разрывания, отрывания резания; сминания, сгибания; склеивания, 

сшивания, плетения, соединения деталей с помощью винта и гайки; 

вышивания, аппликация). 

− подготавливать свое рабочее место в зависимости от характера 

выполняемой работы, рационально располагать инструменты, материалы и 

приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте с 

частичной помощью учителя и самостоятельно;  

− разбирать объект, подлежащий изготовлению, выделять и называть его 

признаки и свойства с частичной помощью учителя и самостоятельно; 

− определять способы соединения деталей с частичной помощью учителя 

и самостоятельно; 

− составлять стандартный план работы по пунктам с опорой на 

предметно-операционный план с частичной помощью учителя и 

самостоятельно;  
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− работать с доступными материалами (с бумагой и картоном, 

текстильными материалами, древесиной и проволокой).  

− владеть некоторыми технологическими операциями и приемами 

ручной обработки поделочных материалов с частичной помощью учителя и 

самостоятельно. 

Достаточный уровень: 

− знать правила рациональной организации труда, включающей в себя 

упорядоченность действий и самодисциплину; 

− название инструментов и их устройство, правила обращения с ними и 

рациональное использование их в том или ином виде работы; 

− физические и художественно-выразительные свойства материалов, с 

которыми работают на уроках труда. 

− самостоятельно находить необходимую для выполнения работы 

информацию в материалах учебника, рабочей тетради;  

− работать с доступной для третьеклассников наглядностью: составлять 

план работы над изделием с опорой на предметно-операционные, 

графические планы, и действовать в соответствии с ними в процессе 

изготовления изделия; 

− самостоятельно рассматривать образец несложного изделия, 

определять его признаки и свойства и планировать ход работы над изделием; 

− осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических 

действий и корректировку хода практической работы;  

− оценить свое изделие (красиво, некрасиво, аккуратное, похоже на 

образец); устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми 

действиями и их результатами; 

− выполнять общественные поручения по уборке класса после уроков 

труда. 

Система оценки достижений 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики;  

 1 балл - минимальная динамика;  

 2 балла - удовлетворительная динамика;  

 3 балла - значительная динамика.  

Оценка предметных результатов обучающихся основана на принципах 

индивидуального и дифференцированного подходов. Усвоенные 

обучающимися даже незначительные по объёму и элементарные по 

содержанию знания и умения выполняют коррекционно-развивающую 

функцию, поскольку они играют определённую роль в становлении личности 

ученика и овладении им социальным опытом. 

Оценка предметных результатов осуществляется по следующей 

системе: 
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«5» - отлично, 

«4» - хорошо, 

«3» - удовлетворительно. 

Оценка «5» ставится, если обучающийся ориентируется в задании, 

подбирает материал и инструмент для работы, изготовление поделки 

самостоятельно. Может сделать необходимую оценку, измерения с помощью 

наводящих вопросов учителя. Употребляет в речи слова и фразы, 

обозначающие пространственные признаки предметов. 

Оценка «4» ставится, если обучающийся в ходе изготовления поделки 

допускает небольшие неточности, не влияющие на основные параметры 

поделки, которые исправляет при помощи учителя. Не может, без помощи 

учителя, самостоятельно ответить на отдельные вопросы. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся выполнять самостоятельно, 

без помощи учителя, предложенные поделки не может. Не всегда 

контролирует свои действия, требует постоянного внимания со стороны 

учителя при выполнении задания. Нечётко отвечает на поставленные 

вопросы, нередко недопонимания их. 

Оценка «2» - не ставится. 
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3. Содержание учебного предмета. 

Учебный материал для третьего класса планируется с учетом 

повторения, закрепления и совершенствования знаний, умений и навыков, 

полученных школьниками во втором классе. Особенностью обучения в 

третьем классе является расширение спектра видов работы: «Работа с 

проволокой», «Работа с древесиной», «Работа с металлом и 

металлоконструктором». Программный материал направлен на 

формирование у обучающихся с умственной отсталостью представлений о 

видах труда близких к деятельности столяра, переплетчика, слесаря, швеи. 

Отличительной особенностью обучения в третьем классе является 

увеличение степени самостоятельности обучающихся. Анализ образцов 

изделий предлагается проводить самостоятельно или с частичной помощью 

учителя. В помощь детям при создании полного и отчетливого образа 

будущего изделия не исключаются вспомогательные вопросы учителя или 

сформулированные вопросы в учебнике. Продолжается работа по выработке 

умений составления «стандартного плана работы» (разметка детали, 

выделение детали из заготовки, формообразование, сборка изделия, отделка 

изделия) с опорой на графические и предметно-операционные планы.  

Обучающиеся с умственной отсталостью ограничены в выборе 

профессии, поэтому требуются значительные усилия по их 

профессиональной ориентации. Начиная с третьего класса, усиливается 

работа по формирование интереса именно к тем профессиям, обучение 

которым организовано в каждой конкретной образовательной организации. В 

связи с этим программой предусматривается организация и проведение 

экскурсий в школьные мастерские. 
Введение. 

 Повторение пройденного учебного материала во втором классе. Правила поведения и 

работы на уроках ручного труда. Общие правила организации рабочего места на уроках 

труда. Материалы и инструменты, используемые на уроках ручного труда.  

«Работа с природными материалами» 

 Организация рабочего места при работе с природными материалами. Сведения о 

природных материалах (где используют, где находят, физические свойства, виды 

природных материалов). Правила работы с природными материалами. Инструменты 

(шило, ножницы). Способы соединения деталей (пластилин, острые палочки). Работа с 

засушенными листьями (аппликация, объемные изделия). Изготовление аппликации с 

использованием скорлупы грецких орехов. Изготовление объемных изделий с 

использованием сухой тростниковой травы. Комбинированные работы: пластилин, 

бумага, проволока и природные материалы.  

 Примерные практические работы: Собрать и засушить листья деревьев (березы, ивы). 

Собрать скорлупу грецких орехов. Заготовить сухую тростниковую траву. Составить 

аппликацию «Птица» из засушенных листьев ивы, берёзы. Изготовить аппликации 

«Воробьи на ветках», «Рыбки в аквариуме» из скорлупы грецких орехов. Сконструировать 

«Жука» из грецкого ореха и проволоки. Изготовить «Птицу» их пластилина и сухой 

тростниковой травы и др. 
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«Работа с бумагой и картоном» 

 Организация рабочего места при работе с бумагой.  

 Повторение сведений о бумаге (изделия из бумаги). Сорта и виды бумаги (бумага для 

письма, бумага для печати, рисовальная, впитывающая/гигиеническая, крашеная). Цвет, 

бумаги. Инструменты и материалы для работы с бумагой и картоном.  

 Виды работы с бумагой и картоном:  

- аппликация из вырезанных и обрывных деталей, элементов и силуэтов;  

- конструирование из бумаги на основе плоских деталей (полоски, кольца, круги).  

- конструирование из бумаги на основе объемных геометрических тел (конус, цилиндр); 

- элементарные картонажно-переплетные работы: окантовка картона полосками. 

Окантовка картона листом бумаги. Объемные изделия из картона. 

 Технологические приемы работы с бумагой: 

 Разметка бумаги. Приемы разметки:  

 разметка с помощью шаблона. Понятие «шаблон», «полушаблон». Правила работы 

с шаблоном и полушаблоном. Правила работы с шаблоном и полушаблоном. 

Понятия: «контурное изображение», «силуэт»; 

  разметка с помощью чертежных инструментов (по линейке). Понятие «линейка», 

ее применение и устройство; 

 Сгибание бумаги: «сгибание прямоугольной формы пополам», «сгибание бумаги по типу 

гармошки», «перегибание полос в разных направлениях», «сцепление бумажных колец»; 

 Вырезание ножницами из бумаги. Устройство режущих инструментов (ножниц). 

Правила работы ножницами. Приемы вырезания ножницами: «разрез по длинной линии»; 

«вырезание изображений предметов, имеющие округлую форму»; «вырезание по 

совершенной кривой линии (кругу)». Способы вырезания: «симметричное вырезание из 

бумаги, сложенной пополам».  

 Обрывание бумаги. Понятия» «аппликация», «бумажная мозаика», «силуэт», «контурное 

изображение». Технология обрывания бумаги по контуру.  

 Скатывания бумаги в трубочку. «Накручивание бумаги на карандаш». 

 Соединение деталей изделия. Клеевое соединение. Правила работы с клеем и кистью. 

Приемы клеевого соединения: «точечное», «сплошное». Щелевое соединение деталей 

(щелевой замок). Приемы сцепления деталей (колец). 

 Примерные практические работы: Технология обрывания бумаги по контуру силуэтов 

животных и деревьев. Изготовление аппликации с использование обрывных силуэтов. 

Технология изготовления картины на окантованном картоне. Технология изготовления 

складной гирлянды из цветных полос. Технология изготовления цепочки из бумажных 

колец. Технология изготовление полумаски. Технология изготовления карнавальных 

головных уборов (кокошник, шлем). Изготовление складной доски для игры. Технология 

изготовления открытых коробок из тонкого картона. Технология изготовления коробки с 

помощью клапанов с последующей оклейкой полосками бумаги. Технология 

изготовления коробки с бортами, соединенными встык. Технология изготовления игрушек 

на основе конусов (матрешка) и цилиндров (собака). 

 «Работа с текстильными материалами» 

 Повторение сведений о нитках. Применение ниток. Свойства ниток. Цвет ниток. Как 

работать с нитками. Виды работы с нитками: наматывание ниток на картонку и 

связывание ниток в пучок (кисточки). 

 Повторение сведений о тканях. Применение и назначение ткани в жизни человека. 

Производство ткани. Свойства ткани: мнется, утюжится, режется ножницами. 

Шероховатая, скользкая, гладкая, толстая, тонкая. Лицевая и изнаночная сторона ткани. 

Цвет ткани. Сорта ткани и их назначение (шерстяные ткани, хлопковые ткани). 

Инструменты и приспособления, используемые при работе с тканью. Правила хранения и 

устройство игл. Виды работы с тканью: 
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  раскрой деталей из ткани. Технология выкраивания детали из плотной ткани 

(квадраты, круги); 

  шитье. Инструменты для швейных работ. Раскрой деталей из плотной ткани 

(квадраты, круги). Виды ручных стежков и строчек: «строчка прямого стежка», 

«строчка косого стежка». Технология сшивания деталей изделия прямыми 

стежками. Технология соединение деталей изделия косыми стежками. Вдевание 

нити в иголку и завязывание узелка на нитке. Технология изготовления прихватки. 

 вышивание. Повторение сведений о вышивке. Применение вышивки. Приемы 

вышивания: вышивка «строчкой прямого стежка в два приема», вышивка 

«строчкой косого стежка в два приема». Технология изготовления закладки с 

вышивкой 

  отделка изделий из ткани. Вышивка.  

 Комбинированные работы: бумага и нитки; фотопленка и нитки. 

 Экскурсия в швейную мастерскую. 

 Примерные практические работы: Изготовление кисточки из ниток, связанных в пучок 

для закладки и др. Соединение деталей (квадратов, кругов), выкроенных из плотной 

ткани, прямой строчкой. Изготовление закладки из фотопленки. Изготовление прихватки.  

Работа с древесиной 

 Изделия из древесины. Различия понятий «дерево» и «древесина». Способы обработки 

древесины ручными инструментами и приспособлениями («зачистка напильником», 

«обработка наждачной бумагой»). Технология изготовления опорного колышка для 

растений. Способы обработки древесины ручными инструментами («пиление»). 

Технология изготовления аппликации из древесных опилок. 

Экскурсия в столярную мастерскую. 

 Примерные практические работы: Изготовление колышка для растений. Изготовление 

аппликации из опилок. 

Работа с проволокой 

 Элементарные познавательные сведения о проволоке. Применение проволоки в изделиях, 

Свойства проволоки: медная алюминиевая, стальная, толстая, тонкая. Инструменты: 

плоскогубцы, круглогубцы, кусачки, линейка. Подготовка рабочего места для работы с 

проволокой. Правила обращения с проволокой. Приемы работы с проволокой: Сгибание 

мягкой проволоки руками волной, в кольцо, в спираль, намотка проволоки руками на 

карандаш, сгибание проволоки под прямым углом плоскогубцами, резание проволоки 

кусачками. Технология изготовления изделий с использованием проволоки.  

 Примерные практические работы: Изготовление жука из скорлупы грецкого ореха и 

проволоки. Изготовление из проволоки букв, цифр. 

Работа с металлоконструктором 

 Элементарные познавательные сведения о конструировании из металлоконструктора. 

Ознакомление с набором деталей металлоконструктора (планки, пластины, косынки, 

углы, скобы, планшайбы, гайки, винты). Инструменты для работы с 

металлоконструктором (гаечные ключи, отвертка). Соединение планок винтом и гайкой.  
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Содержание разделов 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество 

часов 

Контрольные 

работы  

(кол-во) 

1  Работа с природными материалами 4 - 

2  Работа с бумагой и картоном 15 - 

3  Работа с текстильными материалами 6 - 

4  Работа с древесиной 3 - 

5  Работа с проволокой 3 - 

6  Работа с металлоконструктором 3 - 

Итого: 34 - 
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4. Тематическое планирование с определением основных видов учебной 

деятельности 

 

(34 часа) 

№ 

п/п 

          Тема  Кол-

во 

часов 

Основные виды деятельности 

1 Вводный урок. 

Повторение учебного 

материала 1 и 2 

классов 

 

1 Рассказывают о правилах поведения и работы на 

уроках труда. 

Подготавливают рабочее место к работе и содержат 

его в порядке. 

Называют виды ручного труда, поделочные 

материалы и инструменты, используемые при их 

обработке. 

Работают с учебником и рабочей тетрадью 

Работа с природными материалами – 2 часа 

2 Работа с природными 

материалами. 

Аппликация из 

засушенных листьев 

«Птица» 

1 Повторяют виды природных материалов, виды 

работы с природными материалами. 

Рассказывают о деревьях, листьях. 

Сравнивают и находят сходство и различия в 

листьях деревьев. 

Называют природный материал и его 

художественно-выразительные свойства. 

Рассказывают о видах аппликации. 

Разбирают аппликацию и выделяют основные 

признаки и свойства аппликационных 

изображений. 

Отображают словесно и предметно-практически 

пространственные связи частей композиции. 

Составляют аппликацию из сухих листьев с опорой 

на предметно-операционный план в коллективной 

беседе. 

Соблюдают правила организации рабочего места 

3 Аппликация из 

скорлупы ореха 

«Воробьи на ветках» 

1 Рассказывают об изделиях и игрушках, сделанных 

из природных материалов. 

Называют признаки и свойства орехов. 

Изготавливают изделия из скорлупы грецкого 

ореха с применением других поделочных 

материалов. 

Разбирают объект, ориентируясь на его признаки и 

свойства, по вопросам учителя и по вопросам, 

данным в учебнике. 

Составляют план и придерживаются его при 

изготовлении изделия, оценивают свое изделие 

самостоятельно и по вопросам учителя. 

Работают в коллективе 

Работа с бумагой и картоном – 3 часа 

4 Аппликация из 

обрывной бумаги 

«Елка» 

1 Сравнение разных сортов бумаги. 

Определение видов работы с бумагой и приемы 

работы с бумагой. 

Изготовление аппликации из обрывной бумаги с 

опорой на предметно-операционный план. 
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Соблюдение правил организации рабочего места 

5 Аппликация из 

обрывной бумаги 

«Медведь» 

1 Сравнивают бумагу разных сортов. 

Определяют сорт бумаги по изделию. 

Называют виды работы с бумагой и приемы работы 

с бумагой. 

Выполняют аппликацию из обрывной бумаги с 

опорой на предметно-операционный план. 

Соблюдают правила организации рабочего места 

6 Окантовка картона 

полосками бумаги 

«Картина на 

окантованном картоне» 

1 Рассказывают о картоне. 

Рассказывают об окантовке картона полосками 

бумаги (понятие «окантовка»). 

Называют технологические операции, 

используемые при окантовке картона. 

Выполняют окантовку с опорой на предметно-

операционный план 

Работа с проволокой – 2 часа 

7 Работа с проволокой: 

«Волна», «Кольцо», 

«Спираль», «Прямой 

угол» из проволоки 

1 Рассказывают о проволоке: понятие «проволока», 

применение проволоки в изделиях из природных и 

других материалов, виды и свойства проволоки, 

инструменты, используемые при работе с 

проволокой. 

Рассказывают об особенностях организации 

рабочего места для работы с проволокой и правила 

обращения с проволокой. 

Осваивают умения формообразования при работе с 

проволокой  

8 Работа с проволокой 

«Паук» 

1 Повторяют познавательные сведения о проволоке, 

природных материалах и членистоногих животных. 

Осваивают технологические приемы работы с 

проволокой. 

Изготавливают паука по предметно-операционному 

плану. 

Подготавливают рабочее место для работы с 

проволокой. 

Соблюдают правила обращения с проволокой 

Работа с древесиной – 2 часа 

9 Работа с древесиной. 

Экскурсия в школьную 

столярную мастерскую 

1 Рассказывают об изделиях из древесины. 

Знакомятся с понятиями «дерево» и «древесина» и 

различают их. 

Обрабатывают древесину (зачистка, шлифовка) 

ручными инструментами (напильник) и 

приспособлениями (крупнозернистая и 

мелкозернистая наждачная бумага). 

Знакомятся с условиями труда в школьной 

столярной мастерской 

10 Изготовление изделия 

из древесины 

«Опорный колышек 

для растений» 

1 Рассказывают об изделиях из древесины (опорный 

колышек, мерный колышек, колышек этикетка) и 

их назначении. 

Изготавливают опорный колышек. 

Соблюдают правила подготовки рабочего места для 

работы с древесиной, правила безопасной работы с 
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древесиной, инструментами и материалами 

Называют свойства бруса 

Употребляют в речи слова, обозначающие 

технологический процесс обработки древесины  

Работа с природными материалами – 1 час 

11 Работа с природными 

материалами 

«Птица из пластилина 

и сухой тростниковой 

травы» 

1 Рассказывают об изделиях из природных 

материалов и о видах работы с природными 

материалами. 

Повторяют приемы соединения деталей из 

природного материала. 

Используют приемы работы с пластилином. 

Изготавливают птицу по образцу. 

Разбирают изделие самостоятельно. 

Рассказывают о технологии изготовления 

отдельных частей изделия по вопросам учителя с 

опорой на наглядный материал учебника. 

Ориентируются в пространстве при выполнении 

объемного изделия 

Работа с металлоконструктором – 3 часа 

12 Экскурсия в слесарную 

мастерскую. 

Работа с 

металлоконструктором 

«Две планки, 

соединенные винтом и 

гайкой» 

1 Рассматривают и разбирают изделия из 

металлоконструктора. 

Находят нужные детали и инструменты в наборе 

«Металлический конструктор». 

Соединяют планки винтом и гайкой. 

Знакомятся с профессией слесаря 

13 Работа с 

металлоконструктором: 

«Треугольник», 

«Квадрат» 

1 Повторяют познавательные сведения о наборе 

«Металлический конструктор». 

Закрепляют владение технологией соединения 

планок винтом и гайкой. 

Рассказывают о треугольнике и квадрате. 

Собирают треугольник и квадрат из планок 

14 Работа с 

металлоконструктором 

«Дорожный знак» 

1 Повторяют познавательные сведения о наборе 

«Металлический конструктор». 

Закрепляют владение технологией соединения 

планок винтом и гайкой. 

Рассказывают о треугольнике и квадрате. 

Собирают треугольник и квадрат из планок и 

соединяют его с панелью при помощи планки и 

уголка 

Работа с проволокой – 1 час 

15 Работа с проволокой 

«Буквы Л, С, О, В из 

проволоки» 

1 Отвечают на вопросы о проволоке. 

Рассказывают о применении проволоки в изделиях, 

видах и свойствах проволоки, инструментах, 

используемых при работе с проволокой. 

Соблюдают правила организации рабочего места 

для работы с проволокой. 

Соблюдают правила обращения с проволокой. 

Осваивают умение формообразования при работе с 

проволокой. 

Правильно держат инструмент 
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Работа с бумагой и картоном – 7 часов 

16 Новогодние игрушки 

из бумажных полос 

«Складная Гирлянда» 

1 Осваивают технологию работы с бумажными 

полосами. 

Владеют техническими приемами (разметка полос 

на бумаге по линейке (шаблону); разрез по длинной 

линии; склеивание полос-заготовок; сгибание 

полос). 

Употребляют в речи слова, обозначающие 

направление, протяженность 

17 Новогодние игрушки 

из бумажных колец 

«Цепочка из бумажных 

колец» 

1 Осваивают технологию работы с бумажными 

кольцами. 

Владеют техническими приемами (разметка круга 

по шаблону, полукругу; вырезание по кругу, 

симметричное вырезание; сборка колец-заготовок). 

Разбирают изделие самостоятельно. 

Рассказывают о технологии изготовления 

отдельных частей цепочки по вопросам учителя с 

опорой на наглядный материал учебника 

18 Карнавальные 

полумаски 

«Плоская полумаска» 

1 Рассматривают и анализируют карнавальные маски 

и полумаски. 

Владеют техническими приемами (разметка бумаги 

и картона по шаблонам (полушаблонам) сложной 

конфигурации; вырезание по кривым линиям, 

симметричное вырезание). 

Рассказывают о технологии изготовления 

полумаски по вопросам в учебнике с опорой на 

наглядный материал 

19 Карнавальные 

головные уборы 

«Каркасная шапочка» 

1 Рассматривают и анализируют карнавальные 

головные уборы (рассказывают о применении, 

способах изготовления, материалах, используемых 

при их изготовлении). 

Владеют техническими приемами (разметка бумаги 

и картона по шаблонам простой и сложной 

конфигурации; вырезание по кривым линиям, 

симметричное вырезание; склеивание заготовок). 

Изготавливают каркасную шапочку 

20 Карнавальные 

головные уборы 

«Карнавальный 

кокошник», 

«Карнавальный шлем» 

1 Владеют техническими приемами (разметка бумаги 

и картона по шаблонам простой и сложной 

конфигурации; вырезание по кривым линиям, 

симметричное вырезание; склеивание заготовок). 

Изготавливают карнавальные головные уборы на 

основе ободка 

21 Окантовка картона 

листом бумаги 

 «Складная доска для 

игры» 

1 Размечают бумагу по линейке. 

Повторяют технологию окантовки картона 

полосками бумаги или технической ткани. 

Знакомятся с технологией изготовления складной 

доски способом окантовки картона листом бумаги. 

Последовательно окантовывают картон бумагой. 

Владеют техническими приемами (разметка бумаги 

и картона по линейке; вырезание и склеивание 
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заготовок) 

22 Окантовка картона 

листом бумаги 

 «Складная доска для 

игры» 

1 Размечают бумагу по линейке. 

Повторяют технологию окантовки картона 

полосками бумаги или технической ткани. 

Владеют техническими приемами (разметка бумаги 

и картона по линейке; вырезание и склеивание 

заготовок). 

Знакомятся с правилами игры «Помоги Буратино 

попасть к папе Карло» 

Используют изделие в игре «Помоги Буратино 

попасть к папе Карло» 

Работа с текстильными материалами – 3 часа 

23 Работа с текстильными 

материалами 

«Образцы, сшитые 

строчкой прямого 

стежка» 

1 Рассказывают о технологии сшивания деталей 

изделия строчкой прямого стежка и владеют ей. 

Повторяют правила работы иглой. 

Составляют план работы с опорой на наглядный 

образец. 

Употребляют в речи слова, обозначающие 

технологический процесс шитья. 

Выполняют строчку прямого стежка 

24 Работа с текстильными 

материалами 

«Образцы, сшитые 

строчкой косого 

стежка» 

1 Сшивают детали изделия строчкой косого стежка. 

Соблюдают правила работы иглой. 

Выполняют строчку косого стежка  

25 Работа с текстильными 

материалами 

«Закладка из 

фотопленки» 

1 Повторяют технологию сшивания деталей изделия 

строчкой косого стежка. 

Соблюдают правила работы иглой. 

Употребляют в речи слова, обозначающие 

технологический процесс шитья (сшивание 

строчкой косого стежка). 

Используют в речи слова, обозначающие 

направление самостоятельно 

Работа с древесиной – 1 час 

26 Аппликация из 

древесных опилок 

«Собака» 

1 Рассказывают о использовании древесины в разных 

видах работы. 

Различают понятия «дерево» и «древесина». 

Повторяют способы обработки древесины 

(зачистка, шлифовка) ручными инструментами 

(напильник) и приспособлениями (крупнозернистая 

и мелкозернистая наждачная бумага). 

Рассказывают об условиях труда в школьной 

столярной мастерской при работе со столярной 

ручной пилой (ножовкой) и с отходами в виде 

опилок. 

Изготавливают аппликацию из древесных опилок. 

Подготавливают рабочее место для работы с 

опилками 

Работа с текстильными материалами – 1 час 

27 Сшивание деталей 

изделия строчкой 

1 Повторяют технологию сшивания деталей изделия 

строчкой косого стежка. 
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косого стежка 

«Прихватка»  

Соблюдают правила работы иглой. 

Употребляют в речи слова, обозначающие 

технологический процесс шитья 

Работа с бумагой и картоном – 2 часа 

28 Объемные изделия из 

картона 

«Коробка, склеенная с 

помощью клапанов» 

1 Рассказывают о картоне как о поделочном 

материале. 

Называют предметы, сделанные из картона, и 

определяют их функциональную значимость в 

быту, игре, учебе. 

Отвечают на вопросы о картоне: сорта картона, 

изделия из картона. 

Повторяют геометрические фигуры. 

Изготавливают открытые коробки способом 

склеивания с помощью клапанов и оклеиванию их 

полосками бумаги. 

Выполняют технологические операции (разметка 

бумаги и картона по линейке, вырезание и 

склеивание заготовок). 

Экономно размечают фигуры на бумаге по образцу 

29 Объемные изделия из 

картона 

«Коробка с бортами, 

соединенными встык» 

1 Называют назначение, формы, детали коробок. 

Отвечают на вопросы о геометрических фигурах 

(квадрат, прямоугольник, треугольник, круг, овал, 

многоугольник, ромб). 

Изготавливают открытые коробки способом 

склеивания бортов встык. 

Размечают бумагу и картон по линейке, вырезают и 

склеивают заготовки. 

Размечают экономно фигуры на бумаге по образцу 

Работа с текстильными материалами – 3 часа 

30 Виды ручных стежков 

«Образец, прошитый 

строчкой прямого 

стежка в два приема» 

1 Готовят рабочее место для работы с текстильными 

материалами и содержания его в порядке. 

Сшивают детали изделия строчкой прямого стежка. 

Шьют строчкой прямого стежка в два приема. 

Соблюдают правила работы иглой. 

Употребляют в речи слова, обозначающие 

технологический процесс шитья 

31 Виды ручных стежков 

«Образец, прошитый 

строчкой косого стежка 

в два приема» 

1 Сшивают детали изделия строчкой косого стежка. 

Шьют строчкой косого стежка в два приема. 

Соблюдают правила работы иглой. 

Употребляют в речи слова, обозначающие 

технологический процесс шитья  

32 Виды ручных стежков 

«Закладка с вышивкой 

строчкой прямого и 

косого стежка» 

1 Называют виды украшения изделий. 

Используют строчку прямого и косого стежка в два 

приема в вышивании. 

Соблюдают правила работы иглой. 

Употребляют в речи слова, обозначающие 

технологический процесс вышивания. 

Изготавливают закладки по образцу 

Работа с бумагой и картоном – 2 часа 

33 Объемные игрушки на 

основе геометрических 

1 Называют предметы, сделанные из картона, и 

определяют их функциональную значимость в быту, 



23 

 

тел 

«Птица» 

игре, учебе. 

Соблюдают правила работы с шаблоном и владеют 

навыком работы с ним. 

Читают предметно-операционный план и 

выполняют изделие по этому плану. 

Называют геометрические фигуры и 

геометрические тела. 

Рассматривают объект, выделяя его признаки и 

свойства (название, назначение, материал, форма, 

цвет, величина, детали). 

Изготавливают конус из круга. 

Собирают изделие способом склеивания. 

Употребляют в речи слова, обозначающие 

пространственные отношения; пространственные 

признаки предметов 

34 Объемные игрушки на 

основе геометрических 

тел 

«Воробьи на ветках» 

1 Разбирают объект, выделяя его признаки и свойства, 

самостоятельно и с помощью учителя. 

Читают самостоятельно предметно-операционный 

план и выполняют изделие по этому плану. 

Называют геометрические фигуры и 

геометрические тела. 

Собирают изделие способом склеивания. 

Употребляют в речи слова, обозначающие 

пространственные отношения, пространственные 

признаки предметов  
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Приложение 1 

Календарно-тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

Содержание учебного 

материала 

Количеств

о часов/ 

Дата 

проведени

я 

Основные виды учебной деятельности 

обучающихся 

Развитие речи, 

коррекционные 

упражнения 

Оборудование, 

средства обучения 

  

 

1 Вводный урок. 

Повторение учебного 

материала 1 и 2 классов 

 

1  Рассказывают о правилах поведения и 

работы на уроках труда. 

Подготавливают рабочее место к работе и 

содержат его в порядке. 

Называют виды ручного труда, 

поделочные материалы и инструменты, 

используемые при их обработке. 

Работают с учебником и рабочей тетрадью 

Коррекция мышления 

на основе упражнений 

в различии. «Назови 

инструменты « 

Презентация 

Лист изображение 

наложение 

инструментов 

Работа с природными материалами – 2 часа 

2 Работа с природными 

материалами. 

Аппликация из засушенных 

листьев 

«Птица» 

1  Повторяют виды природных материалов, 

виды работы с природными материалами. 

Рассказывают о деревьях, листьях. 

Сравнивают и находят сходство и 

различия в листьях деревьев. 

Называют природный материал и его 

художественно-выразительные свойства. 

Рассказывают о видах аппликации. 

Разбирают аппликацию и выделяют 

основные признаки и свойства 

аппликационных изображений. 

Коррекция мышления 

на основе упражнений 

в различии, сравнении. 

Игра на развитие 

словарного запаса 

«Кто больше?»(Слова 

на букву…)загадка 

Презентация 

Образец 
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Отображают словесно и предметно-

практически пространственные связи 

частей композиции. 

Составляют аппликацию из сухих листьев 

с опорой на предметно-операционный 

план в коллективной беседе. 

Соблюдают правила организации рабочего 

места 

3 Аппликация из скорлупы ореха 

«Воробьи на ветках» 

1  Рассказывают об изделиях и игрушках, 

сделанных из природных материалов. 

Называют признаки и свойства орехов. 

Изготавливают изделия из скорлупы 

грецкого ореха с применением других 

поделочных материалов. 

Разбирают объект, ориентируясь на его 

признаки и свойства, по вопросам учителя 

и по вопросам, данным в учебнике. 

Составляют план и придерживаются его 

при изготовлении изделия, оценивают свое 

изделие самостоятельно и по вопросам 

учителя. 

Работают в коллективе 

Игра «Найди ошибку». 

Упражнение : 

«Продолжи 

предложение». 

Презентация 

Образец 

Скорлупа ореха 

Работа с бумагой и картоном – 3 часа 

4 Аппликация из обрывной 

бумаги 

«Елка» 

1  Сравнивают бумагу разных сортов. 

Определяют сорт бумаги по изделию. 

Называют виды работы с бумагой и 

приемы работы с бумагой. 

Выполняют аппликацию из обрывной 

бумаги с опорой на предметно-

операционный план. 

Соблюдают правила организации рабочего 

места 

Коррекция мышления 

на основе упражнений 

в различии, сравнении. 

Игра на развитие 

словарного запаса 

«Кто больше?»(Слова 

на букву…)загадка 

Презентация 

Образец 

Цветная бумага 
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5 Аппликация из обрывной 

бумаги 

«Медведь» 

1  Сравнивают бумагу разных сортов. 

Определяют сорт бумаги по изделию. 

Называют виды работы с бумагой и 

приемы работы с бумагой. 

Выполняют аппликацию из обрывной 

бумаги с опорой на предметно-

операционный план. 

Соблюдают правила организации рабочего 

места 

Коррекция мышления 

на основе упражнений 

в различии, сравнении. 

Игра на развитие 

словарного запаса 

«Кто больше?»(Слова 

на букву…)загадка 

Презентация 

Образец 

Цветная бумага 

6 Окантовка картона полосками 

бумаги 

«Картина на окантованном 

картоне» 

1  Рассказывают о картоне. 

Рассказывают об окантовке картона 

полосками бумаги (понятие «окантовка»). 

Называют технологические операции, 

используемые при окантовке картона. 

Выполняют окантовку с опорой на 

предметно-операционный план 

Расширение и 

обогащение словаря 

через упражнения: 

найди пропущенное 

слово; вставь слово по 

смыслу; найди 

ошибку. 

Презентация 

Образец 

Цветная бумага 

Работа с проволокой – 2 часа 

7 Работа с проволокой: 

«Волна», «Кольцо», «Спираль», 

«Прямой угол» из проволоки 

1  Рассказывают о проволоке: понятие 

«проволока», применение проволоки в 

изделиях из природных и других 

материалов, виды и свойства проволоки, 

инструменты, используемые при работе с 

проволокой. 

Рассказывают об особенностях 

организации рабочего места для работы с 

проволокой и правила обращения с 

проволокой. 

Осваивают умения формообразования при 

работе с проволокой 

Коррекция мышления 

на основе упражнений 

в различии, сравнении. 

«Что лишнее?» 

«Повтори также» 

Презентация 

Образец 

Видео материал 

Проволока  

8 Работа с проволокой 

«Паук» 

1  Повторяют познавательные сведения о 

проволоке, природных материалах и 

членистоногих животных. 

Коррекция мышления 

на основе упражнений 

в различии, сравнении. 

Презентация 

Образец 

Видео материал 
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Осваивают технологические приемы 

работы с проволокой. 

Изготавливают паука по предметно-

операционному плану. 

Подготавливают рабочее место для работы 

с проволокой. 

Соблюдают правила обращения с 

проволокой 

«Что лишнее?» 

«Повтори также» 

Проволока 

Работа с древесиной – 2 часа 

9 Работа с древесиной. 

Экскурсия в школьную 

столярную мастерскую 

1  Рассказывают об изделиях из древесины. 

Знакомятся с понятиями «дерево» и 

«древесина» и различают их. 

Обрабатывают древесину (зачистка, 

шлифовка) ручными инструментами 

(напильник) и приспособлениями 

(крупнозернистая и мелкозернистая 

наждачная бумага). 

Знакомятся с условиями труда в школьной 

столярной мастерской 

Расширение и 

обогащение словаря 

через упражнения: 

найди пропущенное 

слово; вставь слово по 

смыслу; найди 

ошибку. 

Презентация 

Образец 

Видео материал 

Древесина (небольшие 

спилы) 

10 Изготовление изделия из 

древесины 

«Опорный колышек для 

растений» 

1  Рассказывают об изделиях из древесины 

(опорный колышек, мерный колышек, 

колышек этикетка) и их назначении. 

Изготавливают опорный колышек. 

Соблюдают правила подготовки рабочего 

места для работы с древесиной, правила 

безопасной работы с древесиной, 

инструментами и материалами 

Называют свойства бруса 

Употребляют в речи слова, обозначающие 

технологический процесс обработки 

древесины  

Расширение и 

обогащение словаря 

через упражнения: 

найди пропущенное 

слово; вставь слово по 

смыслу; найди 

ошибку. 

Презентация 

Образец 

Видео материал 

Древесина (небольшие 

спилы) 

Работа с природными материалами – 1 час 
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11 Работа с природными 

материалами 

«Птица из пластилина и сухой 

тростниковой травы» 

1  Рассказывают об изделиях из природных 

материалов и о видах работы с 

природными материалами. 

Повторяют приемы соединения деталей из 

природного материала. 

Используют приемы работы с 

пластилином. 

Изготавливают птицу по образцу. 

Разбирают изделие самостоятельно. 

Рассказывают о технологии изготовления 

отдельных частей изделия по вопросам 

учителя с опорой на наглядный материал 

учебника. 

 

Расширение и 

обогащение словаря 

через упражнения: 

найди пропущенное 

слово; вставь слово по 

смыслу; найди 

ошибку. Загадка  

Презентация 

Образец 

Видео материал 

Природный материал, 

пластилин 

Работа с металлоконструктором – 3 часа 

12 Экскурсия в слесарную 

мастерскую. 

Работа с металлоконструктором 

«Две планки, соединенные 

винтом и гайкой» 

1  Рассматривают и разбирают изделия из 

металлоконструктора. 

Находят нужные детали и инструменты в 

наборе «Металлический конструктор». 

Соединяют планки винтом и гайкой. 

Знакомятся с профессией слесаря 

Расширение и 

обогащение словаря 

через упражнения: 

найди пропущенное 

слово; вставь слово по 

смыслу; найди 

ошибку. Загадка  

Презентация 

Образец 

Видео материал 

металлоконструктор 

13 Работа с 

металлоконструктором: 

«Треугольник», «Квадрат» 

1  Повторяют познавательные сведения о 

наборе «Металлический конструктор». 

Закрепляют владение технологией 

соединения планок винтом и гайкой. 

Рассказывают о треугольнике и квадрате. 

Собирают треугольник и квадрат из 

планок 

Коррекция мышления 

на основе упражнений 

в различии, сравнении. 

«Что лишнее?» 

«Повтори также» 

«Сообери фигуру» 

Презентация 

Образец 

Видео материал 

Металлоконструктор 

Геометрические 

фигуры 

14 Работа с металлоконструктором 

«Дорожный знак» 

1  Повторяют познавательные сведения о 

наборе «Металлический конструктор». 

Закрепляют владение технологией 

Коррекция мышления 

на основе упражнений 

в различии, сравнении. 

Презентация 

Образец 

Видео материал 
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соединения планок винтом и гайкой. 

Рассказывают о треугольнике и квадрате. 

Собирают треугольник и квадрат из 

планок и соединяют его с панелью при 

помощи планки и уголка 

«Что лишнее?» 

«Найди знак» 

Металлоконструктор 

Дорожные знаки 

Работа с проволокой – 1 час 

15 Работа с проволокой 

«Буквы Л, С, О, В из 

проволоки» 

1  Отвечают на вопросы о проволоке. 

Рассказывают о применении проволоки в 

изделиях, видах и свойствах проволоки, 

инструментах, используемых при работе с 

проволокой. 

Соблюдают правила организации рабочего 

места для работы с проволокой. 

Соблюдают правила обращения с 

проволокой. 

Осваивают умение формообразования при 

работе с проволокой. 

Правильно держат инструмент 

 

Коррекция мышления 

на основе упражнений 

в различии, сравнении. 

«Что лишнее?» 

«Повтори также» 

«Сообери фигуру» 

Презентация 

Образец 

Видео материал 

Проволока  

Работа с бумагой и картоном – 7 часов 

16 Новогодние игрушки из 

бумажных полос 

«Складная Гирлянда» 

1  Осваивают технологию работы с 

бумажными полосами. 

Владеют техническими приемами 

(разметка полос на бумаге по линейке 

(шаблону); разрез по длинной линии; 

склеивание полос-заготовок; сгибание 

полос). 

Употребляют в речи слова, обозначающие 

направление, протяженность 

Расширение и 

обогащение словаря 

через упражнения: 

найди пропущенное 

слово; фигуру. 

Презентация 

Образец 

Видео материал 

Бумага  

17 Новогодние игрушки из 

бумажных колец 

«Цепочка из бумажных колец» 

1  Осваивают технологию работы с 

бумажными кольцами. 

Владеют техническими приемами 

Расширение и 

обогащение словаря 

через упражнения: 

Презентация 

Образец 

Видео материал 
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(разметка круга по шаблону, полукругу; 

вырезание по кругу, симметричное 

вырезание; сборка колец-заготовок). 

Разбирают изделие самостоятельно. 

Рассказывают о технологии изготовления 

отдельных частей цепочки по вопросам 

учителя с опорой на наглядный материал 

учебника 

найди пропущенное 

слово; фигуру. 

 

18 Карнавальные полумаски 

«Плоская полумаска» 

1  Рассматривают и анализируют 

карнавальные маски и полумаски. 

Владеют техническими приемами 

(разметка бумаги и картона по шаблонам 

(полушаблонам) сложной конфигурации; 

вырезание по кривым линиям, 

симметричное вырезание). 

Рассказывают о технологии изготовления 

полумаски по вопросам в учебнике с 

опорой на наглядный материал 

Расширение и 

обогащение словаря 

через упражнения: 

найди пропущенное 

слово; фигуру. 

Презентация 

Образец 

Видео материал 

 

19 Карнавальные головные уборы 

«Каркасная шапочка» 

1  Рассматривают и анализируют 

карнавальные головные уборы 

(рассказывают о применении, способах 

изготовления, материалах, используемых 

при их изготовлении). 

Владеют техническими приемами 

(разметка бумаги и картона по шаблонам 

простой и сложной конфигурации; 

вырезание по кривым линиям, 

симметричное вырезание; склеивание 

заготовок). 

Изготавливают каркасную шапочку 

Расширение и 

обогащение словаря 

через упражнения: 

найди пропущенное 

слово; головной убор. 

Презентация 

Образец 

Видео материал 

 

20 Карнавальные головные уборы 

«Карнавальный кокошник», 

1  Владеют техническими приемами 

(разметка бумаги и картона по шаблонам 

Расширение и 

обогащение словаря 

Презентация 

Образец 
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«Карнавальный шлем» простой и сложной конфигурации; 

вырезание по кривым линиям, 

симметричное вырезание; склеивание 

заготовок). 

Изготавливают карнавальные головные 

уборы на основе ободка  

через упражнения: 

найди пропущенное 

слово; фигуру. 

Видео материал 

 

21 Окантовка картона листом 

бумаги 

 «Складная доска для игры» 

1  Размечают бумагу по линейке. 

Повторяют технологию окантовки картона 

полосками бумаги или технической ткани. 

Знакомятся с технологией изготовления 

складной доски способом окантовки 

картона листом бумаги. 

Последовательно окантовывают картон 

бумагой. 

Владеют техническими приемами 

(разметка бумаги и картона по линейке; 

вырезание и склеивание заготовок) 

Коррекция мышления 

на основе упражнений 

в различии, сравнении. 

«Что лишнее?» 

«Повтори также» 

«Собери фигуру» 

Презентация 

Образец 

Видео материал 

картон 

22 Окантовка картона листом 

бумаги 

 «Складная доска для игры» 

1  Размечают бумагу по линейке. 

Повторяют технологию окантовки картона 

полосками бумаги или технической ткани. 

Владеют техническими приемами 

(разметка бумаги и картона по линейке; 

вырезание и склеивание заготовок). 

Знакомятся с правилами игры «Помоги 

Буратино попасть к папе Карло» 

Используют изделие в игре «Помоги 

Буратино попасть к папе Карло» 

Коррекция мышления 

на основе упражнений 

в различии, сравнении. 

«Что лишнее?» 

«Повтори также» 

«Собери фигуру» 

Презентация 

Образец 

Видео материал 

картон 

Работа с текстильными материалами – 3 часа 

23 Работа с текстильными 

материалами 

«Образцы, сшитые строчкой 

прямого стежка» 

1  Рассказывают о технологии сшивания 

деталей изделия строчкой прямого стежка 

и владеют ей. 

Повторяют правила работы иглой. 

«Что лишнее?» 

«Повтори также» 

Презентация 

Образец 

Видео материал 

Игла, нитки, ткань. 
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Составляют план работы с опорой на 

наглядный образец. 

Употребляют в речи слова, обозначающие 

технологический процесс шитья. 

Выполняют строчку прямого стежка 

24 Работа с текстильными 

материалами 

«Образцы, сшитые строчкой 

косого стежка» 

1  Сшивают детали изделия строчкой косого 

стежка. 

Соблюдают правила работы иглой. 

Выполняют строчку косого стежка  

«Что лишнее?» 

«Повтори также» 

Презентация 

Образец 

Видео материал 

Игла, нитки, ткань. 

25 Работа с текстильными 

материалами 

«Закладка из фотопленки» 

1  Повторяют технологию сшивания деталей 

изделия строчкой косого стежка. 

Соблюдают правила работы иглой. 

Употребляют в речи слова, обозначающие 

технологический процесс шитья 

(сшивание строчкой косого стежка). 

Используют в речи слова, обозначающие 

направление самостоятельно 

«Что лишнее?» 

«Повтори также» 

Презентация 

Образец 

Видео материал 

Игла, нитки, ткань. 

Работа с древесиной – 1 час 

26 Аппликация из древесных 

опилок «Собака» 

1  Рассказывают о использовании древесины 

в разных видах работы. 

Различают понятия «дерево» и 

«древесина». 

Повторяют способы обработки древесины 

(зачистка, шлифовка) ручными 

инструментами (напильник) и 

приспособлениями (крупнозернистая и 

мелкозернистая наждачная бумага). 

Рассказывают об условиях труда в 

школьной столярной мастерской при 

работе со столярной ручной пилой 

(ножовкой) и с отходами в виде опилок. 

Изготавливают аппликацию из древесных 

Расширение и 

обогащение словаря 

через упражнения: 

найди пропущенное 

слово; загадка 

Презентация 

Образец 

Видео материал 

Опилки  
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опилок. 

Подготавливают рабочее место для работы 

с опилками 

Работа с текстильными материалами – 1 час 

27 Сшивание деталей изделия 

строчкой косого стежка 

«Прихватка»  

1  Повторяют технологию сшивания деталей 

изделия строчкой косого стежка. 

Соблюдают правила работы иглой. 

Употребляют в речи слова, обозначающие 

технологический процесс шитья 

Расширение и 

обогащение словаря 

через упражнения: 

найди такой же 

Презентация 

Образец 

Видео материал 

Игла, нитки, ткань. 

Работа с бумагой и картоном – 2 часа 

28 Объемные изделия из картона 

«Коробка, склеенная с 

помощью клапанов» 

1  Рассказывают о картоне как о поделочном 

материале. 

Называют предметы, сделанные из 

картона, и определяют их 

функциональную значимость в быту, игре, 

учебе. 

Отвечают на вопросы о картоне: сорта 

картона, изделия из картона. 

Повторяют геометрические фигуры. 

Изготавливают открытые коробки 

способом склеивания с помощью клапанов 

и оклеиванию их полосками бумаги. 

Выполняют технологические операции 

(разметка бумаги и картона по линейке, 

вырезание и склеивание заготовок). 

Экономно размечают фигуры на бумаге по 

образцу 

Коррекция мышления 

на основе упражнений 

в различии, сравнении. 

«Что лишнее?»  

Игра «Узнай и назови 

фигуру», упражнение 

«Собери по образцу», 

Презентация 

Образец 

Видео материал 

картон 

29 Объемные изделия из картона 

«Коробка с бортами, 

соединенными встык» 

1  Называют назначение, формы, детали 

коробок. 

Отвечают на вопросы о геометрических 

фигурах (квадрат, прямоугольник, 

треугольник, круг, овал, многоугольник, 

Коррекция мышления 

на основе упражнений 

в различии, сравнении. 

«Что лишнее?» 

«Повтори также» 

Презентация 

Образец 

Видео материал 

картон 
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ромб). 

Изготавливают открытые коробки 

способом склеивания бортов встык. 

Размечают бумагу и картон по линейке, 

вырезают и склеивают заготовки. 

Размечают экономно фигуры на бумаге по 

образцу 

«Собери фигуру, 

загадка 

Работа с текстильными материалами – 3 часа 

30 Виды ручных стежков 

«Образец, прошитый строчкой 

прямого стежка в два приема» 

1  Готовят рабочее место для работы с 

текстильными материалами и содержания 

его в порядке. 

Сшивают детали изделия строчкой 

прямого стежка. 

Шьют строчкой прямого стежка в два 

приема. 

Соблюдают правила работы иглой. 

Употребляют в речи слова, обозначающие 

технологический процесс шитья 

Коррекция мышления 

на основе упражнений 

в различии, сравнении. 

«Что лишнее?» 

 

Презентация 

Образец 

Видео материал 

Игла, ножницы, ткань, 

нить 

31 Виды ручных стежков 

«Образец, прошитый строчкой 

косого стежка в два приема» 

1  Сшивают детали изделия строчкой косого 

стежка. 

Шьют строчкой косого стежка в два 

приема. 

Соблюдают правила работы иглой. 

Употребляют в речи слова, обозначающие 

технологический процесс шитья  

упражнение на 

внимание «Что 

изменилось?», 

Упражнение  

«Продолжи узор» 

Презентация 

Образец 

Видео материал 

Игла, ножницы, ткань, 

нить 

32 Виды ручных стежков 

«Закладка с вышивкой 

строчкой прямого и косого 

стежка» 

1  Называют виды украшения изделий. 

Используют строчку прямого и косого 

стежка в два приема в вышивании. 

Соблюдают правила работы иглой. 

Употребляют в речи слова, обозначающие 

технологический процесс вышивания. 

Изготавливают закладки по образцу 

упражнение на 

внимание «Что 

изменилось?», 

Презентация 

Образец 

Видео материал 

Игла, ножницы, ткань, 

нить 
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Работа с бумагой и картоном – 2 часа 

33 Объемные игрушки на основе 

геометрических тел 

«Птица» 

1  Называют предметы, сделанные из 

картона, и определяют их 

функциональную значимость в быту, игре, 

учебе. 

Соблюдают правила работы с шаблоном и 

владеют навыком работы с ним. 

Читают предметно-операционный план и 

выполняют изделие по этому плану. 

Называют геометрические фигуры и 

геометрические тела. 

Рассматривают объект, выделяя его 

признаки и свойства (название, 

назначение, материал, форма, цвет, 

величина, детали). 

Изготавливают конус из круга. 

Собирают изделие способом склеивания. 

Употребляют в речи слова, обозначающие 

пространственные отношения; 

пространственные признаки предметов 

Упражнение «Какие 

фигуры спрятаны на 

рисунке?», 

Презентация 

Образец 

Видео материал 

 

34 Объемные игрушки на основе 

геометрических тел 

«Воробьи на ветках» 

1  Разбирают объект, выделяя его признаки и 

свойства, самостоятельно и с помощью 

учителя. 

Читают самостоятельно предметно-

операционный план и выполняют изделие 

по этому плану. 

Называют геометрические фигуры и 

геометрические тела. 

Собирают изделие способом склеивания. 

Употребляют в речи слова, обозначающие 

пространственные отношения, 

пространственные признаки предметов  

«Назови одним 

словом», упражнение 

на внимание «Что 

изменилось?» 

Презентация 

Образец 

Видео материал 
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Приложение 2 

Лист корректировки календарно-тематического планирования 

 

№ п/п Тема Сроки  Примечания 

(причина) 
По плану Фактически 
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