
 

 

Аннотация к рабочей программе по предмету« Труд(технология)» 

8 класс. 

              Рабочая программа по учебному предмету « Труд (технология)» составлена на 

основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП 

УО (вариант 1), адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых образовательных 

потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей, утверждённой 

приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г. № 1026.Учебный 

предмет«Технология» профильный труд (швейное дело)»  

  является обязательной частью учебного плана. В соответствии с учебным планом рабочая 

программа по учебному предмету в 7 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 

238 часов в год (7 часов в неделю). Федеральная адаптированная основная 

общеобразовательная программа определяет цель и задачи учебного предмета           

            Цели обучения в предлагаемом курсе в 7 классе : 

- ознакомление обучающихся с трудовыми процессами и содержанием труда на предприятии; 

- формирование у обучающихся необходимого объема профессиональных знаний и 

общетрудовых умений; 

-  формирование у обучающихся основ умения учиться и способности к организации своей 

деятельности – умение планировать свою деятельность, осуществлять ее контроль и оценку, 

взаимодействовать со сверстниками в учебном процессе; 

- осуществление профессиональной ориентации с целью подготовки обучающихся к 

сознательному выбору профессии; 

- укрепление физического и духовного здоровья обучающихся. 

 Задачи курса в 7 классе состоят в том, чтобы: 

- проводить систематическое изучение динамики развития трудовых способностей; 

- умением   самостоятельно выполнять трудовые задания; 

- работать над коррекцией и развитием личностных качеств обучающихся, сформировать 

знания о различных материалах и умения выбирать способы обработки, в зависимости от 

свойства материалов; 

- воспитывать интерес к предмету и умение работать в коллективе; 

- сформировать набор предметных и обще учебных умений, необходимых для практической 

деятельности и в будущей профессии. 

Программа предусматривает проведение традиционных уроков,  на которых 

используются различные формы работы: фронтальная, групповая, индивидуальная работа, 

работа в парах.   

При проведении уроков природоведения предполагается использование следующих 

методов: 

− методов организации и осуществления учебно-познавательной деятельности (словесный, 

наглядный, практический); 

− методов стимулирования и мотивации учебно-познавательной деятельности; 

− методов контроля и самоконтроля за эффективностью учебно-познавательной 

деятельности; 

− методов исследования (наблюдение, анкетирование). 

      Программа по учебному предмету "Труд (технология)" в 7 классе предусматривает 

подготовку обучающихся специальных (коррекционных)образовательных учреждений VIII 

вида к самостоятельному выполнению производственных заданий по пошиву белья и 



 

 

легкого платья со специализацией по профессии швея-мотористка женской и детской лёгкой 

одежды. 

Обучение швейному делу развивает мышление, способность к производственному 

анализу, мелкую и крупную моторики у аномальных детей. Кроме того, выполнение 

швейных работ формирует у них эстетические представления, благотворно сказывается на 

становлении их личностей, способствует их социальной адаптации и обеспечивает им в 

определённой степени самостоятельность в быту.  
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