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Годовой календарный учебный график 

 

 Продолжительность учебного года в МКОУ СКШ № 9 

Начало учебного года – 01.09.2023 г. 

Окончание учебного года – 26 мая 2024 г. 

Продолжительность учебного  года в первом классе – 33 недели; 

     во 2-9 классах – не менее 34 недель 

 

 Количество классов  в каждой параллели 

 

Первый класс 1 

Второй класс 1 

Третий класс 1 

Четвертый класс  2 

Пятый класс 4 

Шестой класс 2 

Седьмой класс 3 

Восьмой класс 5 

Девятый класс  3 

Итого 22 

 

 Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

 

Продолжительность учебных четвертей 

 

Учебные четверти Классы Срок начала и 

окончания 

четверти 

Количество 

учебных недель  

I четверть 
1-9 классы 01.09.2023 г. по 

27.10.2023 г. 

8 недель  

II четверть 
1-9 классы 06.11.2023 г. по 

30.12.2023 г. 

8 недель 

III четверть 
1 класс 

2-9 классы 

09.01.2024 г. по 

22.03.2024 г. 

 11 недель  

IV четверть 
1-9 классы 03.04.2024  г. по 

26.05.2024 г. 

7 недель    
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Продолжительность каникул в течение учебного года 

 

Каникулы Срок начала и 

окончания каникул 

Количество 

дней  

осенние С 28.10.2023 г. по  

06.11.2023 г. 

9 дней 

зимние С 31.12.2023 г. по 

08.01.2024 г. 

9 дней 

дополнительные  

(в первом классе,  

в III четверти) 

С 19.02.2024 г. по 

25.02.2024 г. 

9 дней 

весенние С 25.03.2024 г. по 

02.04.2024 г. 

9 дней 

летние каникулы С 27.05.2024 г. по 

31.08.2024 г.  

 

 

 Итоговая  аттестация обучающихся 9-х классов по профессионально-

трудовому обучению  

 

 Итоговая  аттестация, класс Срок проведения 

9 классы  25 июня 2024 года 

 

Трудовая практика (летняя) по окончании учебного года  

 

Классы Сроки прохождения Количество дней 

9 класс с 27.05.2024 г. по 

24.06.2024 г. 

20 

 

Организация образовательной деятельности и режим дня 

При организации образовательной деятельности учитываются особенности 

психофизического развития, индивидуальные возможности и состояние здоровья 

обучающихся. 

Учебные занятия организуются в «ступенчатом режиме»  по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Учебные занятия начинаются в 8
00

. 

Адаптированная основная образовательная программа реализуется через 

организацию урочной и внеурочной деятельности. Урочная деятельность состоит из часов 

обязательной части; части, формируемой участниками образовательных отношений; 

коррекционно-развивающей области 

Продолжительность учебной нагрузки на уроке не должна превышать 40 минут, за 

исключением первого класса. 

Обучение в первом классе осуществляется  с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 
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 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре – по  3 урока в день до 35 минут каждый; в ноябре – декабре – по 4 урока 

до 35 минут каждый; январь – май – по 4 урока до 40 минут каждый4 

 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий;  

 организуются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти 

при традиционном режиме обучения. 

Образовательную нагрузку необходимо равномерно распределять  в течение 

учебной недели. При этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня должен 

составлять:  

 для обучающихся первого класса: не должен превышать 4 уроков и 1 день в 

неделю – не более 5 уроков за счет урока физкультуры4 

  для обучающихся 2 – 4 классов – не более 5 уроков; 

 для обучающихся 5 – 6 классов – не более 6 уроков; 

 для обучающихся 7 – 9 классов – не более 7 уроков;     

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) и шкалой трудности учебных предметов.  

С учетом специфики отклонений, предупреждения утомляемости и повышения 

работоспособности обучающихся во время каждого урока проводятся физкультурные 

паузы. 

Индивидуальные и групповые занятия коррекционных курсов проводятся во 

вторую половину дня. 

Промежуточная аттестация во 2-9 классах проводится в форме контрольных работ 

по математике и русскому языку (диктант)  во 2-9 классах и проверочных работ в классах 

И в конце каждой четверти  и по итогам учебного года. 

По окончании девятого класса после трудовой практики проводится итоговая 

аттестация  по профессионально-трудовому обучению.  

Внеурочная деятельность. Внеурочная деятельность в школе реализуется 

посредством реализации программы внеурочной деятельности по направлениям. 

Для организации различных видов внеурочной деятельности используются 

общешкольные помещения: спортивный зал. 

Внеурочная деятельность планируется с учетом максимальной нагрузки 

обучающихся. 
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