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Адаптированная образовательная рабочая программа основного общего 

образования «Математика», 4 класс разработана на основе: 

 ФАООП УО, утвержденной  приказом Министерства Просвещения РФ от 24 

ноября 2022 года № 1026. 

 Федерального Государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (приказ Минобрнауки РФ № 

1599 от 19 декабря 2014 г.; 

 Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, 

1-4 классы, под редакцией доктора педагогических наук В.В. Воронковой, Москва 

«Просвещение», 2013 г. 

 Рабочих  программ по учебным предметам. ФГОС образования обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями. Вариант 1. 1-4 классы . Математика– М.: 

Просвещение, 2018. – 310 с.. 

 АООП  1 вариант,   МКОУ СКШ № 9, 1-8 класс. 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа учебного предмета «Математика» для обучающихся 4 

класса с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) составлена на 

основе: 

 Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» N 273-ФЗ от 29.12.2012 г.; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(приказ Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 г. №1599); 

 ФАООП УО, утвержденной  приказом Министерства Просвещения РФ от 24 

ноября 2022 года № 1026. 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 10 июля 2015 

г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января  2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические  нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности  для человека  факторов среды обитания». 

 Постановление  Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. N28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 АООП вариант 1,  МКОУ СКШ № 9, 1-4 классы  

 Устав МКОУ СКШ № 9; 

 Положение о рабочей программе МКОУ СКШ № 9. 

 Учебник: Алышева Т.В. Математика. 4 класс. Учеб. для общеобразоват. 

организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. программы. В 2 ч. – 

М.: Просвещение, 2023. 

 

Умственная отсталость — это стойкое, выраженное недоразвитие познавательной 

деятельности вследствие диффузного (разлитого) органического поражения центральной 

нервной системы (ЦНС). Понятие «умственной отсталости» по степени интеллектуальной 

неполноценности применимо к разнообразной группе детей. Степень выраженности 

интеллектуальной неполноценности соотносится со сроками, в которые возникло 

поражение ЦНС - чем оно произошло раньше, тем тяжелее последствия. Также степень 

выраженности интеллектуальных нарушений определяется интенсивностью воздействия 

вредных факторов. Нередко умственная отсталость отягощена психическими 

заболеваниями различной этиологии, что требует не только их медикаментозного лечения, 

но и организации медицинского сопровождения таких обучающихся в образовательных 

организациях. 



4 
 

Развитие ребенка с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), хотя и происходит на дефектной основе и характеризуется 

замедленностью, наличием отклонений от нормального развития, тем не менее, 

представляет собой поступательный процесс, привносящий качественные изменения в 

познавательную деятельность детей и их личностную сферу, что дает основания для 

оптимистического прогноза. 

Затруднения в психическом развитии детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) обусловлены особенностями их высшей нервной 

деятельности (слабостью процессов возбуждения и торможения, замедленным 

формированием условных связей, тугоподвижностью нервных процессов, нарушением 

взаимодействия первой и второй сигнальных систем и др.). В подавляющем большинстве 

случаев интеллектуальные нарушения, имеющиеся у обучающихся с умственной 

отсталостью, являются следствием органического поражения ЦНС на ранних этапах 

онтогенеза. Негативное влияние органического поражения ЦНС имеет системный 

характер, когда в патологический процесс оказываются вовлеченными все стороны 

психофизического развития ребенка: мотивационно-потребностная, социально-

личностная, моторно-двигательная; эмоционально-волевая сферы, а также когнитивные 

процессы — восприятие, мышление, деятельность, речь и поведение. Последствия 

поражения ЦНС выражаются в задержке сроков возникновения и незавершенности 

возрастных психологических новообразований и, главное, в неравномерности, нарушении 

целостности психофизического развития. Все это, в свою очередь, затрудняет включение 

ребенка в освоение пласта социальных и культурных достижений общечеловеческого 

опыта традиционным путем. 

В структуре психики такого ребенка в первую очередь отмечается недоразвитие 

познавательных интересов и снижение познавательной активности, что обусловлено 

замедленностью темпа психических процессов, их слабой подвижностью и 

переключаемостью. При умственной отсталости страдают не только высшие психические 

функции, но и эмоции, воля, поведение, в некоторых случаях физическое развитие, хотя 

наиболее нарушенным является мышление, и прежде всего, способность к отвлечению и 

обобщению. Вместе с тем, Российская дефектология (как правопреемница советской) 

руководствуется теоретическим постулатом Л. С. Выготского о том, что своевременная 

педагогическая коррекция с учетом специфических особенностей каждого ребенка с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) «запускает» 

компенсаторные процессы, обеспечивающие реализацию их потенциальных 

возможностей. 

Развитие всех психических процессов у детей с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) отличается качественным своеобразием. 

Относительно сохранной у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) оказывается чувственная ступень познания — ощущение и восприятие. Но 

и в этих познавательных процессах сказывается дефицитарность: неточность и слабость 

дифференцировки зрительных, слуховых, кинестетических, тактильных, обонятельных и 

вкусовых ощущений приводят к затруднению адекватности ориентировки детей с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в окружающей среде. 

Нарушение объема и темпа восприятия, недостаточная его дифференцировка, не могут не 

оказывать отрицательного влияния на весь ход развития ребенка с умственной 
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отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Однако особая организация учебной и 

внеурочной работы, основанной на использовании практической деятельности; 

проведение специальных коррекционных занятий не только повышают качество 

ощущений и восприятий, но и оказывают положительное влияние на развитие 

интеллектуальной сферы, в частности овладение отдельными мыслительными 

операциями. 

Меньший потенциал у обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) обнаруживается в развитии их мышления, основу 

которого составляют такие операции, как анализ, синтез, сравнение, обобщение, 

абстракция, конкретизация. Эти мыслительные операции у этой категории детей обладают 

целым рядом своеобразных черт, проявляющихся в трудностях установления отношений 

между частями предмета, выделении его существенных признаков и дифференциации их 

от несущественных, нахождении и сравнении предметов по признакам сходства и отличия 

и т. д. 

Из всех видов мышления (наглядно-действенного, наглядно-образного и 

словесно-логического) у обучающихся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) в большей степени недоразвито словесно-логическое 

мышление. Это выражается в слабости обобщения, трудностях понимания смысла 

явления или факта. Обучающимся присуща сниженная активность мыслительных 

процессов и слабая регулирующая роль мышления: зачастую, они начинают выполнять 

работу, не дослушав инструкции, не поняв цели задания, не имея внутреннего плана 

действия. Однако при особой организации учебной деятельности, направленной на 

обучение школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

пользованию рациональными и целенаправленными способами выполнения задания, 

оказывается возможным в той или иной степени скорригировать недостатки 

мыслительной деятельности. Использование специальных методов и приемов, 

применяющихся в процессе коррекционно-развивающего обучения, позволяет оказывать 

влияние на развитие различных видов мышления обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), в том числе и словесно-логического. 

Особенности восприятия и осмысления детьми учебного материала неразрывно 

связаны с особенностями их памяти. Запоминание, сохранение и воспроизведение 

полученной информации обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) также отличается целым рядом специфических особенностей: они лучше 

запоминают внешние, иногда случайные, зрительно воспринимаемые признаки, при этом, 

труднее осознаются и запоминаются внутренние логические связи; позже, чем у 

нормальных сверстников, формируется произвольное запоминание, которое требует 

многократных повторений. Менее развитым оказывается логическое опосредованное 

запоминание, хотя механическая память может быть сформирована на более высоком 

уровне. Недостатки памяти обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) проявляются не столько в трудностях получения и сохранения 

информации, сколько ее воспроизведения:        вследствие трудностей установления 

логических отношений полученная информация может воспроизводиться бессистемно, с 

большим количеством искажений; при этом наибольшие трудности вызывает 

воспроизведение словесного материала. Использование различных дополнительных 

средств и приемов в процессе коррекционно-развивающего обучения (иллюстративной, 
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символической наглядности; различных вариантов планов; вопросов педагога и т. д.) 

может оказать значительное влияние на повышение качества воспроизведения словесного 

материала. Вместе с тем, следует иметь в виду, что специфика мнемической деятельности 

во многом определяется структурой дефекта каждого ребенка с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). В связи с этим учет особенностей обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) разных клинических групп 

(по классификации М. С. Певзнер) позволяет более успешно использовать потенциал 

развития их мнемической деятельности. 

Особенности познавательной деятельности школьников с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проявляются и в особенностях их 

внимания, которое отличается сужением объема, малой устойчивостью, трудностями его 

распределения, замедленностью переключения. В значительной степени нарушено 

произвольное внимание, что связано с ослаблением волевого напряжения, направленного 

на преодоление трудностей, что выражается в неустойчивости внимания. Также в 

процессе обучения обнаруживаются трудности сосредоточения на каком- либо одном 

объекте или виде деятельности. Однако, если задание посильно для ученика и интересно 

ему, то его внимание может определенное время поддерживаться на должном уровне. Под 

влиянием специально организованного обучения и воспитания объем внимания и его 

устойчивость значительно улучшаются, что позволяет говорить о наличии положительной 

динамики, но вместе с тем, в большинстве случаев эти показатели не достигают 

возрастной нормы. 

Для успешного обучения необходимы достаточно развитые представления и 

воображение. Представлениям детей с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) свойственна недифференцированоость, фрагментарность, уподобление 

образов, что, в свою очередь, сказывается на узнавании и понимании учебного материала. 

Воображение как один из наиболее сложных процессов отличается значительной 

несформированностью, что выражается в его примитивности, неточности и 

схематичности. Однако, начиная с первого года обучения, в ходе преподавания всех 

учебных предметов проводится целенаправленная работа по уточнению и обогащению 

представлений, прежде всего — представлений об окружающей действительности. 

У школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

отмечаются недостатки в развитии речевой деятельности, физиологической основой 

которых является нарушение взаимодействия между первой и второй сигнальными 

системами, что, в свою очередь, проявляется в недоразвитии всех сторон речи: 

фонетической, лексической, грамматической и синтаксической. Таким образом, для 

обучающихся с умственной отсталостью характерно системное недоразвитие речи. 

Недостатки речевой деятельности этой категории обучающихся напрямую 

связаны с нарушением абстрактно-логического мышления. Однако в повседневной 

практике такие дети способны поддержать беседу на темы, близкие их личному опыту, 

используя при этом несложные конструкции предложений. Проведение систематической 

коррекционно-развивающей работы, направленной на систематизацию и обогащение 

представлений об окружающей действительности, создает положительные условия для 

овладения обучающимися различными языковыми средствами. Это находит свое 

выражение в увеличении объема и изменении качества словарного запаса, овладении 

различными конструкциями предложений, составлении небольших, но завершенных по 
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смыслу, устных высказываний. Таким образом, постепенно создается основа для 

овладения более сложной формой речи — письменной. 

Моторная сфера детей с легкой степенью умственной отсталости 

(интеллектуальными нарушениями), как правило, не имеет выраженных нарушений. 

Наибольшие трудности обучающиеся испытывают при выполнении заданий, связанных с 

точной координацией мелких движений пальцев рук. В свою очередь, это негативно 

сказывается на овладении письмом и некоторыми трудовыми операциями. Проведение 

специальных упражнений, включенных как в содержание коррекционных занятий, так и 

используемых на отдельных уроках, способствует развитию координации и точности 

движений пальцев рук и кисти, а также позволяет подготовить обучающихся к овладению 

учебными и трудовыми действиями, требующими определенной моторной ловкости. 

Психологические особенности обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) проявляются и в нарушении эмоциональной сферы. 

При легкой умственной отсталости эмоции в целом сохранны, однако они отличаются 

отсутствием оттенков переживаний, неустойчивостью и поверхностью. Отсутствуют или 

очень слабо выражены переживания, определяющие интерес и побуждение к 

познавательной деятельности, а также с большими затруднениями осуществляется 

воспитание высших психических чувств: нравственных и эстетических. 

Волевая сфера учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) характеризуется слабостью собственных намерений и побуждений, 

большой внушаемостью. Такие школьники предпочитают выбирать путь, не требующий 

волевых усилий, а вследствие непосильности предъявляемых требований, у некоторых из 

них развиваются такие отрицательные черты личности, как негативизм и упрямство. 

Своеобразие протекания психических процессов и особенности волевой сферы 

школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) оказывают 

отрицательное влияние на характер их деятельности, в особенности произвольной, что 

выражается в недоразвитии мотивационной сферы, слабости побуждений, 

недостаточности инициативы. Эти недостатки особенно ярко проявляются в учебной 

деятельности, поскольку учащиеся приступают к ее выполнению без необходимой 

предшествующей ориентировки в задании и, не сопоставляя ход ее выполнения, с 

конечной целью. В процессе выполнения учебного задания они часто уходят от правильно 

начатого выполнения действия, «соскальзывают» на действия, произведенные ранее, 

причем осуществляют их в прежнем виде, не учитывая изменения условий. Вместе с тем, 

при проведении длительной, систематической и специально организованной работы, 

направленной на обучение этой группы школьников целеполаганию, планированию и 

контролю, им оказываются доступны разные виды деятельности: изобразительная и 

конструктивная деятельность, игра, в том числе дидактическая, ручной труд, а в старшем 

школьном возрасте и некоторые виды профильного труда. Следует отметить 

независимость и самостоятельность этой категории школьников в уходе за собой, 

благодаря овладению необходимыми социально-бытовыми навыками. 

Нарушения высшей нервной деятельности, недоразвитие психических процессов 

и эмоционально-волевой сферы обусловливают формирование некоторых специфических 

особенностей личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), проявляющиеся в примитивности интересов, потребностей и мотивов, что 

затрудняет формирование социально зрелых отношений со сверстниками и взрослыми. 
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При этом специфическими особенностями межличностных 

отношений является:        высокая конфликтность, сопровождаемая неадекватными 

поведенческими реакциями; слабая мотивированность на установление межличностных 

контактов и пр. Снижение адекватности во взаимодействии со сверстниками и взрослыми 

людьми обусловливается незрелостью социальных мотивов, неразвитостью навыков 

общения обучающихся, а это, в свою очередь, может негативно сказываться на их 

поведении, особенности которого могут выражаться в гиперактивности, вербальной или 

физической агрессии и т.п. Практика обучения таких детей показывает, что под 

воздействием коррекционно-воспитательной работы упомянутые недостатки существенно 

сглаживаются и исправляются. 

Выстраивая психолого-педагогическое сопровождение психического развития 

детей с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), следует 

опираться на положение, сформулированное Л. С. Выготским, о единстве 

закономерностей развития аномального и нормального ребенка, а так же решающей роли 

создания таких социальных условий его обучения и воспитания, которые обеспечивают 

успешное «врастание» его в культуру. В качестве таких условий выступает система 

коррекционных мероприятий в процессе специально организованного обучения, 

опирающегося на сохранные стороны психики учащегося с умственной отсталостью, 

учитывающие зону ближайшего развития. Таким образом, педагогические условия, 

созданные в образовательной организации для обучающихся с умственной отсталостью, 

должны решать как задачи коррекционно-педагогической поддержки ребенка в 

образовательном процессе, так и вопросы его социализации, тесно связанные с развитием 

познавательной сферы и деятельности, соответствующей возрастным возможностям и 

способностям обучающегося. 

Особые образовательные потребности обучающихся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  

Недоразвитие познавательной, эмоционально-волевой и личностной сфер 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проявляется 

не только в качественных и количественных отклонениях от нормы, но и в глубоком 

своеобразии их социализации. Они способны к развитию, хотя оно и осуществляется 

замедленно, атипично, а иногда с резкими изменениями всей психической деятельности 

ребѐнка. При этом, несмотря на многообразие индивидуальных вариантов структуры 

данного нарушения, перспективы образования детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) детерминированы в основном степенью 

выраженности недоразвития интеллекта, при этом образование, в любом случае, остается 

нецензовым. 

К особым образовательным потребностям, являющимся общими для всех 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), относятся: 

- раннее получение специальной помощи средствами образования; 

- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого как через содержание предметных областей, так и в процессе 

коррекционной работы; 

- научный, практико-ориентированный, действенный характер содержания 

образования; 
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- доступность содержания познавательных задач, реализуемых в процессе 

образования; 

- удлинение сроков получения образования; 

- систематическая актуализация сформированных у обучающихся знаний и 

умений; 

- специальное обучение их «переносу» с учетом изменяющихся условий 

учебных, познавательных, трудовых и других ситуаций; 

- обеспечение особой пространственной и временной организации 

общеобразовательной среды с учетом функционального состояния центральной нервной 

системы и нейродинамики психических процессов обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

- использование преимущественно позитивных средств стимуляции 

деятельности и поведения обучающихся, демонстрирующих доброжелательное и 

уважительное отношение к ним; 

- развитие мотивации и интереса к познанию окружающего мира с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающегося к обучению и социальному 

взаимодействию со средой; 

- стимуляция познавательной активности, формирование позитивного 

отношения к окружающему миру. 

К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся 

с легкой степенью умственной отсталости (интеллектуальными нарушениями), 

относятся: 

- выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственность между дошкольным и школьным этапами; 

- введение учебных предметов, способствующих формированию 

представлений о природных и социальных компонентах окружающего мира; 

- овладение разнообразными видами, средствами и формами коммуникации, 

обеспечивающими успешность установления и реализации социокультурных связей и 

отношений обучающегося с окружающей средой; 

- возможность обучения по программам профессиональной подготовки 

квалифицированных рабочих, служащих; 

- психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие 

обучающегося с педагогами и другими обучающимися; 

- психологическое сопровождение, направленное на установление 

взаимодействия семьи и организации; 

- постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за 

пределы организации. 

 

 

 

 

 

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
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Математика является одним из важных общеобразовательных предметов в 

образовательных организациях, осуществляющих обучение учащихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Основной целью обучения математике 

является подготовка обучающихся этой категории к жизни в современном обществе и 

овладение доступными профессионально-трудовыми навыками. 

Исходя из основной цели, задачами обучения математике являются: 

• формирование доступных умственно обучающимся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) математических знаний и умений, 

необходимых для решения учебно-познавательных, учебно-практических, 

житейских и профессиональных задач и развитие способности их использования 

при решении соответствующих возрасту задач; 

• коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных качеств 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

средствами математики с учетом их индивидуальных возможностей; 

• формирование положительных качеств личности, в частности аккуратности, 

настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, любознательности, 

умений планировать свою деятельность, доводить начатое дело до конца, 

осуществлять контроль и самоконтроль. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.ОПИСАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 
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В соответствии с учебным планом ОУ учебный предмет «Математика» является 

отдельным предметом и входит в предметную область «Математика» обязательной 

части учебного плана. 

 

Данный учебный предмет изучается с 1 по 4 класс. 

Общий объѐм учебного времени во 4 классе составляет 170ч. в год (5 часов в неделю). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. ЛИЧНОСТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ, БАЗОВЫЕ 

УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 
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Личностные результаты включают овладение обучающимися жизненными и 

социальными компетенциями, необходимыми для решения практикоориентированных 

задач и обеспечивающими становление социальных отношений обучающихся в 

различных средах. 

Личностные результаты освоения АООП должны отражать:  

1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за 

свою Родину;  

2) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и 

культуре других народов;  

3) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении;  

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире;  

5) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной 

жизни;  

6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия;  

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;  

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и 

развитие социально значимых мотивов учебной деятельности;  

9) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях;  

10) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

11) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;  

12) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям;  

13) формирование готовности к самостоятельной жизни. 

 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием 

каждой предметной области и характеризуют их достижения в усвоении знаний и умений, 

возможности их применения в практической деятельности и жизни.  

Предметные результаты освоения АООП с учетом специфики содержания 

предмета «Математика», должны отражать: 

1) элементарные математические представления о количестве, форме, величине 

предметов; пространственные и временные представления;  

2) начальные математические знания о числах, мерах, величинах и 

геометрических фигурах для описания и объяснения окружающих предметов, процессов, 

явлений, а также оценки, их количественных и пространственных отношений;  

3) навыки измерения, пересчета, измерения, прикидки и оценки наглядного 

представления числовых данных и процессов, записи и выполнения несложных 

алгоритмов;  
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4) способность применения математических знаний для решения учебно-

познавательных, учебно-практических, жизненных и профессиональных задач;  

5) оперирование математическим содержанием на уровне словесно-

логического мышления с использованием математической речи. 

 

К концу 4 класса обучающиеся  должны знать: 

 

Минимальный уровень 

 

знание числового ряда 1 - 100 в прямом порядке; откладывание любых чисел в 

пределах 100, с использованием счетного материала; 

знание названий компонентов сложения, вычитания, умножения, деления; 

понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, умножения и 

деления (на равные части). 

знание таблицы умножения однозначных чисел до 5; 

понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами умножения 

на печатной основе для нахождения произведения и частного; 

знание порядка действий в примерах в два арифметических действия; 

знание и применение переместительного свойства сложения и умножения; 

выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в пределах 

100; 

знание единиц измерения (меры) стоимости, длины, массы, времени и их 

соотношения; 

различение чисел, полученных при счете и измерении, запись числа, полученного 

при измерении двумя мерами; 

пользование календарем для установления порядка месяцев в году, количества суток 

в месяцах; 

определение времени по часам (одним способом); 

решение, составление, иллюстрирование изученных простых арифметических задач; 

решение составных арифметических задач в два действия (с помощью 

педагогического работника); 

различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление длины 

ломаной; 

узнавание, называние, моделирование взаимного положения двух прямых, кривых 

линий, фигур, нахождение точки пересечения без вычерчивания; 

знание названий элементов четырехугольников; вычерчивание прямоугольника 

(квадрата) с помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге (с помощью 

педагогического работника); 
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различение окружности и круга, вычерчивание окружности разных радиусов. 

 Достаточный уровень: 

знание числового ряда 1 - 100 в прямом и обратном порядке; 

счет, присчитыванием, отсчитыванием по единице и равными числовыми группами в 

пределах 100; 

откладывание любых чисел в пределах 100 с использованием счетного материала; 

знание названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления; 

понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, умножения и 

деления (на равные части и по содержанию), различение двух видов деления на уровне 

практических действий; знание способов чтения и записи каждого вида деления; 

знание таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10; правила умножения 

чисел 1 и 0, на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10; 

понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами умножения 

на печатной основе для нахождения произведения и частного; 

знание порядка действий в примерах в два арифметических действия; 

знание и применение переместительного свойство сложения и умножения; 

выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в пределах 

100; 

знание единиц (мер) измерения стоимости, длины, массы, времени и их 

соотношения; 

различение чисел, полученных при счете и измерении, запись чисел, полученных при 

измерении двумя мерами (с полным набором знаков в мелких мерах); 

знание порядка месяцев в году, номеров месяцев от начала года, умение 

пользоваться календарем для установления порядка месяцев в году, знание количества 

суток в месяцах; 

определение времени по часам тремя способами с точностью до 1 мин; 

решение, составление, иллюстрирование всех изученных простых арифметических 

задач; 

краткая запись, моделирование содержания, решение составных арифметических 

задач в два действия; 

различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление длины 

ломаной; 

узнавание, называние, вычерчивание, моделирование взаимного положения двух 

прямых и кривых линий, многоугольников, окружностей, нахождение точки пересечения; 

знание названий элементов четырехугольников, вычерчивание прямоугольника 

(квадрата) с помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге; 

вычерчивание окружности разных радиусов, различение окружности и круга. 
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Примечания. 

1. Необязательно знание наизусть таблиц умножения чисел 6—9, но обязательно 

 умение пользоваться данными таблицами умножения на печатной основе как для  

нахождения произведения, так и частного. 

2. Узнавание, моделирование взаимного положения фигур без вычерчивания. 

3. Определение времени по часам хотя бы одним способом. 

4. Решение составных задач с помощью учителя. 

5. Черчение прямоугольника, квадрата, на нелиновоной бумаге с помощью учителя. 

 

Базовые учебные действия, формируемые у младших школьников, обеспечивают, с 

одной стороны, успешное начало школьного обучения и осознанное отношение к 

обучению, с другой ― составляют основу формирования в старших классах более 

сложных действий, которые содействуют дальнейшему становлению ученика как 

субъекта осознанной активной учебной деятельности на доступном для него уровне. 

1. Личностные учебные действия обеспечивают готовность ребенка к 

принятию новой роли ученика, понимание им на доступном уровне ролевых функций и 

включение в процесс обучения на основе интереса к его содержанию и организации.  

2. Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать в 

коммуникацию с взрослыми и сверстниками в процессе обучения. 

3. Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом 

уроке и любом этапе обучения. Благодаря им создаются условия для формирования и 

реализации начальных логических операций. 

4. Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных 

логических операций, которые необходимы для усвоения и использования знаний и 

умений в различных условиях, составляют основу для дальнейшего формирования 

логического мышления школьников.  

Умение использовать все группы действий в различных образовательных 

ситуациях является показателем их сформированности.  

Характеристика базовых учебных действий 

Личностные учебные действия 

Личностные учебные действия ― осознание себя как ученика, 

заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как члена семьи, 

одноклассника, друга; способность к осмыслению социального окружения, своего места в 

нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; положительное 

отношение к окружающей действительности, готовность к организации взаимодействия с 

ней и эстетическому ее восприятию; целостный, социально ориентированный взгляд на 

мир в единстве его природной и социальной частей;  самостоятельность в выполнении 

учебных заданий, поручений, договоренностей; понимание личной ответственности за 

свои поступки на основе представлений об этических нормах и правилах поведения в 

современном обществе; готовность к безопасному и бережному поведению в природе и 

обществе. 

Коммуникативные учебные действия 

Коммуникативные учебные действия включают следующие умения:  

вступать в контакт и работать в коллективе (учитель−ученик, ученик–ученик, 

ученик–класс, учитель−класс);  
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использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с 

одноклассниками и учителем;  

обращаться за помощью и принимать помощь;  

слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах 

деятельности и быту;  

сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми;  

договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным 

мнением большинства в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с 

окружающими. 

Регулятивные учебные действия: 

Регулятивные учебные действия включают следующие умения:  

адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать 

и выходить из-за парты и т. д.);  

принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать 

предложенному плану и работать в общем темпе;  

активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои 

действия и действия одноклассников;  

соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать 

оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать 

свою деятельность с учетом выявленных недочетов. 

Познавательные учебные действия: 

К познавательным учебным действиям относятся следующие умения:  

- выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо 

знакомых предметов;  

- устанавливать видо-родовые отношения предметов;  

- делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном 

материале;  

- пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;  

- читать; писать; выполнять арифметические действия;  

- наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями 

окружающей действительности;  

- работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать 

изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение, 

таблицу, предъявленных на бумажных и электронных и других носителях). 

Связи базовых учебных действий с содержанием учебных предметов 

В программе базовых учебных действий достаточным является отражение их 

связи с содержанием учебных предметов в виде схемы, таблиц и т.п. В связи с различиями 

в содержании и перечнем конкретных учебных действий для разных ступеней 

образования (классов) необходимо отдельно отразить эти связи. При этом следует 

учитывать, что практически все БУД формируются в той или иной степени при изучении 

каждого предмета, поэтому следует отбирать и указывать те учебные предметы, которые в 

наибольшей мере способствуют формированию конкретного действия.  

Текущий контроль успеваемости 
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Знания, умения и навыки обучающихся, воспитанников по математике 

оцениваются по результатам их индивидуального и фронтального опроса, текущих и 

итоговых письменных работ. 

• Оценка устных ответов 

Оценка «5» ставится обучающемуся, если он: 

 дает правильные, осознанные ответы на все поставленные вопросы, может 

подтвердить правильность ответа предметно-практическими действиями, знает и умеет 

применять правила, умеет самостоятельно оперировать изученными математическими 

представлениями; 

 умеет самостоятельно, с минимальной помощью учителя правильно решить задачу, 

объяснить ход решения; 

 умеет производить и объяснять устные и письменные вычисления; 

 правильно узнает и называет геометрические фигуры, их элементы, положение 

фигур по отношению друг к другу на плоскости и в пространстве; 

 правильно выполняет работы по измерению и черчению с помощью 

измерительного и чертежного инструментов, умеет объяснить последовательность 

работы. 

Оценка «4» ставится обучающемуся, если его ответ в основном 

соответствует требованиям, установленным для оценки «5», но: 

при ответе обучающийся допускает отдельные неточности, оговорки, нуждается в 

дополнительных вопросах, помогающих ему уточнить ответ; 

при вычислениях, в отдельных случаях, нуждается в дополнительных 

промежуточных записях, названии промежуточных результатов вслух, опоре на образы 

реальных предметов; 

с незначительной помощью правильно узнает и называет геометрические фигуры, 

их элементы, положение фигур на плоскости, в пространстве, по отношению друг к другу; 

выполняет работы по измерению и черчению с недостаточной точностью. 

Все недочеты в работе обучающийся исправляет при незначительной помощи 

учителя, сосредотачивающего внимание обучающегося на существенных особенностях 

задания, приемах его выполнения, способах объяснения. Если обучающийся в ходе ответа 

замечает и самостоятельно исправляет допущенные ошибки, то ему может быть 

поставлена отметка «5». 

• Оценка «3» ставится обучающемуся, если он: 

при незначительной помощи учителя или обучающихся класса дает правильные 

ответы на поставленные вопросы, формулирует правила, может их применять; 

производит вычисления с опорой на различные виды счетного материала, но с 

соблюдением алгоритмов действий; 

понимает и записывает после обсуждения решение задачи под руководством 

учителя; 

узнает и называет геометрические фигуры, их элементы, положение фигур на 

плоскости и в пространстве со значительной помощью учителя или учеников, или с 

использованием записей и чертежей в тетрадях, в учебниках, на таблицах, с помощью 

вопросов учителя; 
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правильно выполняет измерение и черчение после предварительного обсуждения 

последовательности работы, демонстрации приемов выполнения. 

• Оценка «2» ставится обучающемуся, если он обнаруживает незнание большей 

части программного материала, не может воспользоваться помощью учителя, 

других учеников. 

Письменная проверка знаний и умений обучающихся. 

Учитель проверяет и оценивает все письменные работы обучающихся. При оценке 

письменных работ используются нормы оценок письменных контрольных работ, при этом 

учитывается уровень самостоятельности ученика, особенности его развития. 

По своему содержанию письменные контрольные работы могут быть либо 

однородными (только задачи, только примеры, только построение геометрических фигур 

и т.д.), либо комбинированными, – это зависит от цели работы, класса и объема 

проверяемого материала. 

Объем контрольной работы должен быть таким, чтобы на ее выполнение 

обучающимся требовалось: во втором полугодии 1 класса до 25 – 35 минут, во 2 – 3 

классах до 25 – 40 минут, в 4 – 9 классах – 35 – 40 минут, причем за указанное время 

обучающиеся должны не только выполнить работу, но успеть ее проверить. 

• комбинированную контрольную работу могут быть включены: 1 – 3 простые 

задачи или 1 – 3 простые задачи и составная (начиная со 2 класса) или 2 составные задачи, 

примеры в одно и несколько арифметических действий (в том числе и на порядок 

действий, начиная с 3 класса), математический диктант, сравнение чисел, математических 

выражений, вычислительные, измерительные задачи или другие геометрические задания. 

При оценке письменных работ обучающихся по математике грубыми ошибками 

следует считать: неверное выполнение вычислений вследствие неточного применения 

правил, неправильное решение задачи (неправильный выбор, пропуск действий, 

выполнение ненужных действий, искажение смысла вопроса, привлечение посторонних 

или потеря необходимых числовых данных), неумение правильно выполнить измерение и 

построение геометрических фигур. 

Негрубыми ошибками считаются ошибки, допущенные в процессе списывания 

числовых данных (искажение, замена), знаков арифметических действий, нарушение в 

формулировке вопроса (ответа) задачи, правильности расположения записей, чертежей, 

небольшая неточность в измерении и черчении. 

Оценка не снижается за грамматические ошибки, допущенные в работе. 

Исключение составляют случаи написания тех слов и словосочетаний, которые широко 

используются на уроках математики (названия компонентов и результатов действий, 

величин и др.). 

При оценке комбинированных работ: 

Оценка «5» ставится, если вся работа выполнена без ошибок. 

Оценка «4» ставится, если в работе имеются 2-3 негрубые ошибки. 

Оценка «3» ставится, если решены простые задачи, но не решена составная или решена 

одна из двух составных задач, хотя и с негрубыми ошибками, правильно выполнена 

большая часть других заданий. 

Оценка «2» ставится, если не решены задачи, но сделаны попытки их решить и выполнено 

менее половины других заданий. 
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Оценка «1» ставится, если обучающийся не приступал к решению задач, не выполнил 

других заданий. 

При оценке работ, состоящих из примеров и других заданий, в которых не 

предусматривается решение задач: 

Оценка «5» ставится, если все задания выполнены правильно. 

Оценка «4» ставится, если допущены 1-2 негрубые ошибки. 

Оценка «3» ставится, если допущены 1-2 грубые ошибки или 3-4 негрубые. 

Оценка «2» ставится, если допущены 3-4 грубые ошибки и ряд негрубых. 

Оценка «1»ставится, если допущены ошибки в выполнении большей части заданий. 

При оценке работ, состоящих только из задач с геометрическим содержанием 

(решение задач на вычисление градусной меры углов, площадей, объемов и т.д., 

задач на измерение и построение и др.): 

Оценка «5» ставится, если все задачи выполнены правильно. 

Оценка «4» ставится, если допущены 1-2 негрубые ошибки при решении задач на 

вычисление или измерение, а построение выполнено недостаточно точно. 

Оценка «3» ставится, если не решена одна из 2-3 данных задач на вычисление, если при 

измерении допущены небольшие неточности; если построение выполнено правильно, но 

допущены ошибки при размещении чертежей на листе бумаги, а также при обозначении 

геометрических фигур буквами. 

Оценка «2» ставится, если не решены две задачи на вычисление, получен неверный 

результат при измерении или нарушена последовательность построения геометрических 

фигур. 

Оценка «1» ставится, если не решены задачи на вычисление, получены неверные 

результаты при измерениях, не построены заданные геометрические фигуры. 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

4 класс 
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                                                            170 часов(5 ч в неделю) 

•  Сложение и вычитание чисел в пределах 100  без перехода через разряд ( все 

случаи). 

• Сложение двузначного числа с однозначным и вычитание однозначного числа из 

двузначного с переходом через разряд. 

• Письменное сложение и вычитание двузначных чисел с переходом через разряд. 

• Присчитывание и отсчитывание по 3,6, 9, 4, 8, 7. 

• Таблица умножения чисел 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9. Таблица деления на 3, 4, 5, 6, 7,8, 9 

равных частей. Взаимосвязь умножения и деления. 

• Умножение 1, 0, 10 и на 1, 0, 10. Деление на 1 и на 10. Название компонентов и 

результатов умножения и деления в речи обучающихся.  

• Единица (мера) массы – центнер. Обозначение: 1ц.  Соотношение: 1ц. = 100кг. 

• Единица (мера) длины миллиметр. Обозначение: 1 мм. Соотношение: 1см = 10 мм. 

• Единица (мера) времени – секунда. Обозначение: 1с. Соотношение 1мин = 60 

сек.Секундная стрелка. Секундомер. Определение времени по часам с точностью 

до 1 минуты (5ч18мин, без 13мин 6ч,18 мин 9 –го). Двойное обозначение времени. 

• Простая арифметическая задача на увеличение (уменьшение) числа в несколько 

раз. 

• Зависимость между стоимостью, ценой, количеством (все случаи). Составные 

задачи, решаемые двумя арифметическими действиями. 

•  Замкнутые и незамкнутые кривые: окружность, дуга. 

• Ломаные линии – замкнутая и незамкнутая. Граница многоугольника – замкнутая 

ломаная линия. Измерение отрезков ломаной линии вычисление еѐ длины. 

Построение отрезка, равного длине ломаной. Построение ломаной по данной длине 

еѐ отрезков. 

• Взаимное положение на плоскости геометрических фигур (пересечение, точки 

пересечения) Прямоугольник и квадрат. Квадрат как частный случай 

прямоугольника. 

• Построение прямоугольника (квадрата) с помощью чертѐжного треугольника. 

• Название сторон прямоугольника: основания (верхнее, нижнее), боковые стороны 

(правая, левая), противоположные стороны, смежные стороны. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С ОПРЕДЕЛЕНИЕМ ОСНОВНЫХ 

ВИДОВ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
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№ Тема Кол-

во 

часов 

Виды деятельности обучающихся  

1 Тематика 

• Повторение  

• Сложение и вычитание 

чисел в пределах 100 

без перехода через 

разряд   

•  Сложение двузначного  

числа с однозначным и 

вычитание 

однозначного числа из 

двузначного с 

переходом через разряд  

• Письменное сложение 

двузначных чисел с 

переходом через разряд  

• Присчитывание и 

отсчитывание по 3,6, 9, 

4, 8,7. Таблица 

умножения чисел 

3,4,5,6,7,8,9. Таблица 

деления на 3,4,5,6,7,8,9 

равных частей. 

Взаимосвязь 

умножения и деления.  

• Умножение 1, 0, 10 и на 

1, 0, 10. Деление 0, 

деление на 1, на 10. 

• Повторение  

Итого 

 

 15ч. 

  

20 ч. 

 

 

8ч 

 

5ч. 

 

 

 

 

 

93 ч. 

 

25 ч. 

4 ч. 

170 ч. 

 

-Устное и письменное сложением и 

вычитание чисел в пределах 100. 

 

- Присчитывание и отсчитывание по 3,6, 9, 

4,8, 7. Умножение на 2,3,4,5,6,7,8,9. 

Деление на 2,3,4,5,6,7,8,9 равных частей. 

Определение взаимосвязи умножения и 

деления. 

 

-  Умножение  однозначных чисел  на число 

10. 

 

- Умножение числа 1 и 0, на 1 и 0, деление 

0 и деление на 1, на 10. 

 

- Называние компонентов умножения, 

деления. 

 

-Называние  и сравнение мер длины. 

 

- Называние и сравнение мер массы и их 

соотношения. 

 

- Называние и сравнение мер времени и их 

соотношения. 

 

- Различение  взаимного положения двух 

геометрических фигур. 

 

-  Называние элементов 

четырехугольников, чертить их. 

 

- Выполнение устных и письменных 

действий сложения и вычитания чисел, 

полученных при измерении стоимости, 

времени, длины, массы. 

 

- Практическое пользование 

переместительным свойством сложения и  

умножения. 

 

- Определение времени по часам тремя 

способами с точностью до 1 мин. 

 

- Решение, составление, иллюстрирование 

всех изученных простых арифметических 
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задач. 

 

- Самостоятельная краткая запись, 

моделирование содержания задач, решение 

составных арифметических задач в два 

действия. 

 

- Различение замкнутых, незамкнутых 

кривых, ломаных линий. 

 

-  Вычисление длины ломаной (с помощью 

учителя). 

 

- Узнавание, называние, моделирование 

взаимного положения двух прямых, кривых 

линий, многоугольников, окружностей, 

нахождение точки пересечения. 

 

- Начертание прямоугольника (квадрата) с 

помощью чертежного угольника на 

нелинованной бумаге. 

 

- Применение данными таблицами 

умножения на печатной основе как для 

нахождения произведения, так и частного. 

 

- Выполнение всех арифметических 

действий с числами в пределах 100 с 

переходом и без перехода через разряд 

устно и письменно. 

  

• Проверку правильности вычислений. 

 

• Сравнение чисел в пределах 100. 

 

• Нахождение разных способов 

решения задач. 

 

• Выбор единицы для измерения 

данной величины (массы, длины, времени), 

объяснение своих действий. 

 

• Использование математических 

знаний в решении жизненных ситуаций. 

 

 

 

7. ОПИСАНИЕ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО И МАТЕРИАЛЬНО-

ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 
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Эффективность преподавания во многом зависит не только от содержания 

учебного материала, но и от условий обучения. Одним из важнейших факторов 

совершенствования учебно-воспитательного процесса является кабинетная система. 

 

Школьный учебный кабинет – это единая, органически связанная система учебного 

оборудования по предмету, смонтированная в одной классной комнате, оформленная в 

соответствии с требованиями научной организации труда как учителя, так и учащихся и 

обеспечивающая достаточно высокий уровень преподавания. Таким образом, кабинеты 

начальных классов представляют собой комплексную материальную базу обучения, 

опираясь на которую учитель оказывает функциональное воздействие на весь учебно-

воспитательный процесс. Вопрос организации кабинетов начальных классов в 

специальной (коррекционной) школе VIII вида не получил освещения в специальной 

литературе, поэтому учителя испытывают в этом значительные трудности. Кабинет – это 

не только база занятий с учащимися, но и место методической работы учителя. 

 

Кабинеты «Начальных классов» соответствуют следующим требованиям по 

санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.3286-15 

 

Количество рабочих мест для обучающихся соответствует вместимости кабинета 

(согласно СанПиН 2.4.2.3286-15 п.5.1) 

 
 

Каждый обучающийся обеспечен рабочим местом в соответствии с его 

ростом (п. 5.1) 

 

 Для подбора учебной мебели соответственно росту обучающихся производится 

ее цветовая маркировка, которую наносят на видимую боковую наружную поверхность 

стола и стула в виде полос (согласно СанПиН 2.4.2.3286 1-15 п.5.4) 

 

 В кабинетах используются различные виды ученической мебели: парты, стулья, 

шкафы, школьная доска (п. 5.3). 

 

 Ученическая мебель изготовлена из материалов безвредных для здоровья детей, 

и соответствовать росто-возрастным особенностям детей и требованиям эргономики 

(согласно СанПиН 2.4.2.3286-15 п.5.2) 

 
 

При оборудовании учебных помещений соблюдаются размеры проходов и 

расстояния (согласно СанПиН 2.4.2.32861-15 п.5.6) 

 
 

Кабинет имеет естественное освещение в соответствии с

 гигиеническими 

 

требованиями к естественному, искусственному, совмещенному освещению. (согласно 

СанПиН 2.4.2.3286-15 п.7.1.) 

 
 

В кабинете используется ТСО: компьютер, проектор.

 (технические средства 

установлены согласно СанПиН 2.4.2.3286-15.) 
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• Литература 

• Обучение учащихся I – IV классов вспомогательной школы /Под ред. 

 

В.Г.Петровой. М.: Просвещение, 1982г. – Раз. Русский язык, чтение, математика, 

развитие 

речи. 

 

• Перова М.Н., Методика преподавания математики в коррекционной школе. – М.: 

Владос, 

1999г. 

 

• Перова М.Н., Дидактические игры и занимательные упражнения по 

математике. – М.: Просвещение, 1997г. 

 

• Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений 

VIII вида. – М.: Просвещение, 2013г. 

 

• Эк В.В., Обучение математике учащихся младших классов вспомогательной 

школы. – М.: Просвещение, 1990г. 

 

Учебно-практическое оборудование: 
• пособие для учителя по математике (пропедевтический период) 

2. Дидактический материал 

Демонстрационный материал 

Таблицы 
• Сравнение предметов по размерам: большой - маленький. 

 

• Сравнение предметов по размерам: «Домики». 

• Пространственные направления: «Слева-справа», «В середине, между». 

• Геометрические фигуры. 

• Временные представления. 

• Количество предметов. 

• Переместительное свойство сложения. 

 

Раздаточный материал 

Карточки для индивидуальной работы 
• Сравнение предметов. 

• Назови числа. 

• Сложение чисел. 

• Вычитание чисел. 

• Число и цифра 4. 

• Числовой ряд 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10. 

• Число и цифра 5. 

• Порядковый числитель 5. 

• Счѐт парами, двойками, по два. 

• Сутки. Неделя. 

• Геометрический материал: отрезок. 

• Геометрический материал: треугольник, квадрат, прямоугольник. 

 

Дидактические игры 
• Волшебные шары. 

2.Думай, считай, отгадывай. 



25 
 

• Математическое лото. 

• Каждому числу своѐ место. 

• Математический поезд. 

• Проверь себя. 

• Лучший счѐтчик. 

• Математическая рыбалка. 

• Самый быстрый 

почтальон . 

10.Раскрути круги. 

 

 

Информационно-коммуникативные технологии 
 

Интерактивные игры 
• Пирамидка. 

 

• Сколько точек - столько чисел. 

• Кто больше и вернее. 

• Лото «Геометрические фигуры». 

• Сколько лап?  Сколько ног? Сколько ножек? 

• Теремок 

• Числовая лесенка. 

 

Интерактивные игры - тренажѐры 
1.Счѐт парами. 

 

• Числовой ряд от 1до 8. 

• Сложение и вычитание чисел от 1до 10. 

• Меры длины. 

• Сравни числа 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Список литературы 

 

Рабочая программа учебного предмета «Математика» для обучающихся 4 

класса с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) составлена на 

основе: 
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 Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» N 273-ФЗ от 29.12.2012 г.; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(приказ Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 г. №1599); 

 ФАООП УО, утвержденной  приказом Министерства Просвещения РФ от 24 

ноября 2022 года № 1026. 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 10 июля 2015 

г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья». 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января  2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические  нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности  для человека  факторов среды обитания». 

 Постановление  Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. N28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 АООП вариант 1,  МКОУ СКШ № 9, 1-4 классы  

 Устав МКОУ СКШ № 9; 

 Положение о рабочей программе МКОУ СКШ № 9. 

 Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, 

1-4 классы, под редакцией доктора педагогических наук В.В. Воронковой, Москва 

«Просвещение», 2013 г. 

 Учебник: Алышева Т.В. Математика. 4 класс. Учеб. для общеобразоват. 

организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. программы. В 2 ч. – 

М.: Просвещение, 2023. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 

 

Контрольная работа за I четверть 

 

Тема: «Сложение и вычитание в пределах 100 с переходом через разряд» 
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I вариант 

 

I, II группа  

1.Запиши числа, которые содержат: 

4 дес. 5 ед. 7 дес. 0 ед. 

1 дес. 8 ед. 4 дес. 6 ед. 

2. Реши выражения: 

66 – 18 : 3 =  

43 – 27 =  

42 + 39 = 

69 – 2 х 4 =  

25 + 65 =  

56 – 16 = 

3. Реши задачу: 

На станции разгрузили 18 вагонов с картофелем, а с 

арбузами на 7 меньше. Сколько всего вагонов 

разгрузили на станции? 

3. Реши задачу: 

В саду росло 16 яблонь, груш на 8 больше. Сколько груш росло в саду? 

4. Геометрический материл. 

Начерти прямоугольник со сторонами 5см и 2см. 

 

III группа 

1.Вставь нужный знак: 

25см … 34см  

74мм … 47мм 

17кг … 7кг  

83р. … 15р. 

2. Реши выражения: 

24 - 8 : 2 = 28 + 3= 

10 + 3 х 6 = 45 - 12= 

3. Реши задачу: 

В саду росло 16 яблонь, груш на 8 больше. Сколько груш росло в саду? 

4. Геометрический материл. 

Начерти квадрат со стороной 3см. 

 

II вариант 

 

I, II группа  
1. Вставь нужный знак: 

5 х 2 … 3 х 2  

17 х 1 … 71 х 1 

4 х 2 … 2 х 4  

10 х 0 … 100 х 0 

1. Вставь нужный знак (&gt;, &lt; ,=): 

17 … 71 5 х 2 … 2 х 5 

10 … 100 3 х 0 … 0 х 3 

2.Реши выражения: 

63 + 3 =  

35 – 10 = 

46 – (5 х 3) =  

70 – 4 = 
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45 + 17 =  

14 + (18 : 3) = 

3.Реши задачу: 

В классе было 8 парт, а стульев в 2 раза больше. Сколько 

было стульев в классе? 

4.Геометрический материал. 

Начерти отрезок длиной 5см 8мм. 

 

III группа 

1. Вставь нужный знак: 

17 … 71 5 х 2 … 2 х 5 

10 … 100 3 х 0 … 0 х 3 

2.Реши выражения: 

44 + 2 = 

13 – 3 = 

20 – 10 = 

3.Реши задачу по краткой записи: 

Парты – 5 шт. 

Стулья - ?, в 2 раза больше 

4.Геометрический материал. 

Начерти отрезок длиной 5см. 

 

III вариант 

 

I , II группа  
1.Напиши числа на 3 десятка больше данных: 

42, 57, 26, 18, 34, 64, 51. 

2. Реши задачу: 

Дочери 16 лет, мать старше дочери на 20 лет, а сын 

моложе матери на 18 лет. Сколько лет сыну? 

3. Реши выражения: 

7 мм + 4 мм =  

1 м – 70 см = 

8 см + 7 см =  

1 см + 8 мм = 

9 см + 8 см =  

1 дм – 4 см = 

4. Геометрический материл. 

Начерти окружность радиусом 4см, радиус обозначь. 

 

III группа 

1.Напиши числа на 1 десяток больше данных: 

24, 36, 48, 57, 62, 74. 

2. Реши задачу: 

Дочери 18 лет, мать старше дочери на 20 лет. Сколько лет матери? 

3. Реши выражения: 

51 + 11 =  

54 + 2 х 8 = 

78 - 71 =  

18 х 0 + 32 = 

4. Геометрический материл. 

Начерти окружность любого радиуса. 
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Контрольная работа за II четверть 

Тема: «Умножение и деление» 

I вариант 
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I, II группа  

1. Вставь нужный знак: 

2 х 8 … 3 х 4 

12 : 4 … 9 : 3 

5 х 3 … 3 х 4 

2. Реши выражения: 

40 - 15: 5 = 36: (2 + 2) = 

9 : 3+ 97 = 8 х (11 - 7) = 

3. Реши задачу: 

В одной канистре было 20 л бензина, а в другой – в 4 

раза меньше. Сколько литров бензина в двух канистрах? 

4. Геометрический материал. 

Начерти замкнутую ломаную линию. 

III группа 

1. Вставь нужный знак: 

4 х 2 … 12 : 6 

2 х 7 … 3 х 6 

2. Реши выражения: 

4 х (2 + 3) = 

12 : (4 + 2) = 

3. Реши задачу: 

В пакете 2 кг крупы, а в коробке крупы в 5 раз больше. Сколько 

килограммов крупы в коробке? 

4. Геометрический материал. 

Начерти незамкнутую ломаную линию. 

II вариант 

 

I, II группа  
1.Вставь нужный знак («+» или «-»): 

30 … 12 = 18 

30 … 1 = 29 

75 … 45 = 30  

25 … 35 = 60 

2. Реши задачу: 

На первой стоянке 35 машин, а на второй в 5 раз меньше. 

Сколько машин на двух стоянках? 

3. Реши выражения: 

10 : 5 х 8 = 14 + 6 : 3 = 

20 : 5 х 9 = 3 + 15 : 5 = 

5 х 4 : 2 = 80 - 40 : 5 = 

4.Геометрический материал. 

Начерти острый угол. 

 

III группа 
1.Вставь нужный знак («+» или «-»): 

0 … 66 = 66 

52 … 52 = 0 

2 . Реши задачу по краткой записи: 

1 стоянка – 35 машин. 

2 стоянка - ? в 5 раз меньше, чем 

3. Реши выражения: 

10 : 5 = 
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20 : 5 = 

5 х 4 = 

4.Геометрический материал. 

Начерти прямой угол. 

 

III вариант 

 

I , II группа  
1. Вставь пропущенные числа: 

45 р. + … = 50 р. 

35 р. - … = 20 р. 

90 р. + … = 97 р. 

 … р. - 50 р. = 27 р. 

2. Реши задачу: 

Собрали 50 кг огурцов. Часть огурцов засолили в 8 банок, по 3 

кг в каждую. Сколько килограммов огурцов осталось? 

3. Реши выражения: 

10 : 5 х 8 = 14дм + 6дм х 3 = 

20 : 4 х 9 = 36мм - 5 мм : 5 = 

82 - 5 х 7 = 8 кг + 20 кг : 4 = 

4.Геометрический материал. 

Начерти прямоугольник, одна сторона равна 6 см, а 

другая – на 3 см короче. Обозначь прямоугольник 

буквами. 

III группа 

1. Впиши числа, при которых записи будут верными: 

… + 3 =  

10 … - 4 = 5 

2. Реши задачу: 

На одной руке 5 пальцев. Сколько пальцев на двух руках? 

3. Реши выражения: 

10 : 5 х 3 = 56 + 30 : 5 = 

20 : 5 х 9 = 39 - 40 : 5 = 

4.Геометрический материал. 

Начерти незамкнутую кривую линию. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Контрольные работы за III четверть 

Тема: «Умножение и деление» 

I вариант 
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I, II группа  
1.Напиши числа, которые делятся на 6: 

…, …, …, …, …, …, …, …, … . 

2.Реши выражения: 

(46 + 18) : 8 =  

24 : 6 х 4 = 

(47 - 38) : 9 =  

45 : 5 х 7 = 

(63 - 0) : 7 =  

72 : 9 х 6 = 

3. Реши задачу: 

В магазине продали 48 цветных телевизоров, а черно-белых – 

в 6 раз меньше. Сколько всего телевизоров продали в 

магазине? 

4. Геометрический материал. 

Начерти прямоугольник внутри круга. 

III группа 

1. Увеличь числа 2, 4, 6 в 3 раза и запиши: …, …, … . 

2. Реши выражения: 

(24 - 0) : 8= 0 : 4 + 15 = 

(45 + 11) : 7= 10 х 7 – 47 = 

3. Реши задачу: 

На участке посадили 7 мешков картофеля, а собрали в 7 раз больше. Сколько 

мешков картофеля собрали? 

4. Геометрический материал. 

Начерти треугольник и внутри него отрезок. 

II вариант 

I , II группа  
1.Реши выражения и вставь нужный знак: 

2 х 0 … 0 : 2  

4 : 1 … 4 х 1 

3 +1 … 3 х 1  

1 х 7 … 7 х 0 

2. Реши выражения: 

(16 - 9) х 10 = (40 - 34) х 0 = 

7 х (8 + 0) = 16 - 9 х 1 = 

3. Реши задачу: 

За 5 кусков мыла заплатили 35 рублей, а за 6 тюбиков зубной пасты – 

36 рублей. Какова цена одного куска мыла и одного тюбика зубной 

пасты? 

4. Геометрический материал. 

Начерти квадрат и прямую линию, чтобы они 

пересекались в одной точке. 

III группа 

1.Реши выражения и вставь нужный знак: 

2 х 0 … 0 : 2 

 4 : 1 … 4 х 1 

3 +1 … 3 х 1  

1 х 7 … 7 х 0 

2. Реши выражения: 

49 : 7 х 0 = 

16 - 9 х 1 = 
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3. Реши задачу: 

Тетрадь стоит 2 рубля, а книга в 10 раз дороже. Сколько стоит книга? 

4. Геометрический материал. 

Начерти треугольник и прямую линию так, чтобы они пересекались в двух 

точках. 

III вариант 

I, II группа  
1. Составь выражения и реши их: 

Первый множитель – число 3, второй множитель – числа 

5, 7. 

Делимое – числа 30, 28, 12. Делитель – число 3. Найди 

частное. 

2. Реши задачу: 

Мама сварила 39 пельменей. После того, как она положила 

Гале в тарелку несколько пельменей, в кастрюле осталось 28 

штук. Сколько пельменей положила мама Гале? 

3. Реши выражения: 

10 : 5 х 8 = 14 + 6 : 3 = 5 х 4 : 2 = 

4. Геометрический материал. 

Проведи прямую так, чтобы она пересекала квадрат в двух 

точках. Обозначь точки пересечения буквами. 

III группа 

1. Реши выражения и вставь нужный знак (&gt;, &lt;, =): 

1 + 6 … 6 : 1 7 : 1 … 7 - 1 

4 : 1 … 36 : 9 10 - 8 ... 8 х 10 

2. Реши задачу по краткой записи: 

Яблоки - 8 кг 

Апельсины - ?, в 4 раз больше, чем 

3. Реши выражения: 

10 : 5 =  

5 х 4 = 

20 : 5 х 9 =  

3 + 15 : 5 =  

80 – 40 : 5 =  

20 : 5 = 2 х 7 = 

4. Геометрический материал. 

Начерти четырехугольник и прямую, которая пересекает четырехугольник в 

двух точках А и В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Контрольные работы за год 

Тема: «Повторение» 

I вариант 
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I, II группа  
1. Реши выражения и вставь нужный знак: 

9 х 0 … 0 : 9  

4 : 1 … 4 х 1 

25 + 15… 25 - 16 

 7 х 5 … 7 х 6 

2.Реши выражения: 

56 : (41 – 34) = 36 + 80 : 8 = 

42 : (6 – 0) = 48 + 5 х 7 = 

100 - 6 х 5 = 3 х (75 – 68) = 

3.Реши задачу: 

Девочки высадила на клумбы 27 астр, пионов на 8 меньше, а 

ромашек на 16 больше, чем пионов. Сколько ромашек 

высадили девочки? 

4.Геометрический материал. 

Начерти квадрат со стороной 3см 5мм. Начерти отрезок 

внутри квадрата. 

III группа 

1. Реши выражения и вставь нужный знак: 

9 х 6 … 9 х 2 

6 х 5 … 6 - 5 

2.Реши выражения: 

10 : 5 х 8 = 

14 + 6 : 3 = 

66 – 7 х 6 = 

3.Реши задачу по краткой записи: 

Больших– 12 кукол 

Маленьких - ?, в 3 раза меньше, чем 

4.Геометрический материал. 

Начерти квадрат со стороной 5см, и отрезок вне этого квадрата. 

II вариант 

I , II группа  
1. Вставь пропущенные четные числа: 

30, …, …, 36, …, …, 42, …, …, 48, …, 52. 

2. Реши задачу: 

Куст смородины стоит 10 рублей. Купили несколько 

кустов и заплатили 70 рублей. Сколько кустов 

смородины купили? 

3. Реши выражения: 

65 + 8 х 0 = 56 : (41 -34) = 

4 х 4 : 2 = 90 – (13 + 17) = 

64 : 8 х 9 = 32 + (48 – 18) = 

4. Геометрический материал. 

Начерти квадрат со стороной 4 см. вычисли сумму длин всех 

сторон квадрата. 

III группа 

1. Вставь пропущенные числа: 

40, …, 42, …, …, 45, …, …, 48, …, 50. 

2. Реши задачу: 

Рыбак наловил 8 окуней и продал за 56 рублей. Сколько стоит 

один окунь? 

3. Реши выражения: 



35 
 

39 + 41 = 64 + 18 : 9 = 

83 – (37 – 27) = 6 х 3 : 9 = 

4. Геометрический материал. 

Начерти окружность и прямую линию вне этой окружности. 

 

III вариант 

I, II группа  
1. Увеличь число 6 в 2, 4, 6, 8 раз. 

Уменьши в 8 раз числа: 8, 72, 64, 48. 

2. Реши задачу: 

У причала стояло 8 катеров, а лодок в 9 раз больше. После того, как 

несколько лодок уплыло, у причала осталось 46 лодок. Сколько 

лодок уплыло? 

3. Реши выражения с остатком: 

30 : 7 = 20 : 6 = 37 : 7 = 

23 : 3 = 42 : 4 = 28 : 5 = 

4. Геометрический материал. 

Начерти 2 пересекающиеся прямые и 2 пересекающихся 

отрезка. Отметь точки пересечения буквами. 

III группа 

1. Найди неизвестный множитель: 

… х 4 = 20  

3 х … = 12 

… х 5 = 45 

 6 х … = 36 

2. Реши задачу: 

Для засола в каждую банку положили по 8 огурцов. Сколько огурцов 

положат в пять банок? 

3.Решить выражения с остатком: 

15 : 7 = 19 : 2 = 

60 : 7 = 17 : 4 = 

4. Геометрический материал. 

Начерти прямоугольник с основанием 5см и боковой стороной 3см. 
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