Аннотации к рабочим программам
Нормативно-правовую базу разработки адаптированных образовательных  рабочих  программ  составляют:
•	 Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» N 273-ФЗ от 29.12.2012г.;
•	Федеральный Государственный образовательный стандарт образования для обучающихся  с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (приказ Минобрнауки РФ № 1599 от 19 декабря 2014 г.);
•	ФАООП УО, утвержденной  приказом Министерства Просвещения РФ от 24 ноября 2022 года № 1026.
· СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с умственной отсталостью  (интеллектуальными нарушениями) (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 10.07.2015 г. N 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2. 3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 
•	Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
•		Устав МКОУ СКШ № 9;
[bookmark: _GoBack]•	АООП образования обучающихся с легкой степенью умственной отсталости            (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) 1-4 классы;
· АООП образования обучающихся с легкой степенью умственной отсталости            (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) 5-8 классы;

•	Положение о рабочей программе МКОУ СКШ № 9.
В2023-2024 учебном году учебный процесс в МКОУ СКШ № 9 реализуется на основании следующих рабочих   программ по дисциплинам:

1-4 классы
	Предмет
	Класс
	Аннотация

	Русский язык
	1-4
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Русский язык»:
 Формирование первоначальных навыков чтения и письма в процессе овладения
грамотой.
 Формирование элементарных представлений о русском (родном) языке как
средстве общения и источнике получения знаний.
 Использование письменной коммуникации для решения практико-ориентированных задач.
На изучение учебной дисциплины русский язык отводится: в 1 классе– 3 часа в неделю, во 2-4 классах – 4 часа в неделю.
В программу включеныследующиеразделы: «Подготовка к усвоению грамоты», «Обучение грамоте», «Практические грамматические упражнения и развитие речи», «Чтение и развитие речи», «Речевая практика». 
Текущая аттестация обучающихся 1 класса в течение учебного годаосуществляется без фиксации их достижений в классных журналах в виде отметок;  аттестация первоклассников – через комплексную проверочную работу.
Промежуточная аттестация во 2-4 классах проводится в виде контрольных работ по русскому языку (диктантов) в конце каждой четверти и по итогам учебного года.

	Чтение 
	1-4
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Чтение»:
 Осознание значения чтения для решения социально значимых задач, развития
познавательных интересов, воспитания чувства прекрасного, элементарных
этических представлений, понятий, чувства долга и правильных жизненных
позиций.
 Формирование и развитие техники чтения, осознанного чтения доступных по
содержанию и возрасту литературных текстов.
 Формирование коммуникативных навыков в процессе чтения литературных
произведений.
На изучение учебной дисциплины чтение отводится: в 1 классе – 3 часа в неделю, во 2-4 классах – 4 часа в неделю.

	Речевая практика
	1-4
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Речевая практика»:
 Расширение представлений об окружающей действительности.
 Обогащение лексической и грамматико-синтаксической сторон речи.
 Развитие навыков связной устной речи.
 Развитие навыков устной коммуникации и их применение в различных ситуациях
общения.
 Ознакомление со средствами устной выразительности, овладение нормами
речевого этикета.
На изучение учебной дисциплины речевая практика отводится: в 1-4 классах – 2 часа в неделю.

	Математика
	1-4
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Математика»:
 Формирование первоначальных математических знаний и умений (понятие числа,
вычисление, решение арифметических задач и др.).
 Овладение способностью пользоваться математическими знаниями при решении
соответствующих возрасту учебно-познавательных, учебно-житейских задач
(ориентироваться и использовать меры измерения пространства, времени, массы и
др. в различных видах практической деятельности).
 Развитие способности использовать некоторые математические знания в жизни.
На изучение учебной дисциплины математика отводится: в 1 классе – 3 часа в неделю, во 2-4 классах – 5 часов в неделю.
Текущая аттестация обучающихся 1 класса в течение учебного года
осуществляется без фиксации их достижений в классных журналах в виде отметок;  аттестация первоклассников – через комплексную проверочную работу.
Промежуточная аттестация во 2-4 классах проводится в виде контрольных работ по математике в конце каждой четверти и по итогам учебного года.

	Мир природы и человека
	1-4
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Мир природы и
человека»:
 Формирование представлений об окружающем мире: живой и неживой природе,
человеке, месте человека в природе, взаимосвязях человека и общества с природой.
 Развитие способности к использованию знаний о живой и неживой природе и
сформированных представлений о мире для осмысленной и самостоятельной
организации безопасной жизни в конкретных природных и климатических
условиях.
На изучение учебной дисциплины мир природы и человека отводится: в 1 классе– 2 часа в неделю, во 2-4 классах – 1 час в неделю.
В программу включены следующие разделы:  «Сезонные изменения», «Неживая природа», «Живая природа (в том числе человек)», «Безопасное поведение».

	Музыка
	1-4
	Целью изучения учебного предмета «Музыка» является приобщение к
музыкальной культуре обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными
нарушениями) как к неотъемлемой части духовной культуры.
Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Музыка»:
 Формирование и развитие у обучающихся с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) элементарных умений и навыков,
способствующих адекватному восприятию музыкальных произведений и их
исполнению;
 Развитие интереса к музыкальному искусству.
 Формирование простейших эстетических ориентиров.
На изучение учебной дисциплины музыка отводится: в 1 классе– 2 часа в неделю, во 2-4 классах – 1 час в неделю.
В содержание программы входит овладение обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в доступной для них форме и объеме следующими видами музыкальной деятельности: восприятие музыки, хоровое пение, элементы музыкальной грамоты, игра на музыкальных инструментах детского оркестра.

	Изобразительное искусство
	1-4
	Целью изучения учебного предмета «Изобразительное искусство» является
всестороннее развитие личности обучающегося с умственной отсталостью
(интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения его к художественной
культуре и обучения умению видеть прекрасное в жизни и искусстве.
Основные задачи реализации содержания данного предмета:
 Формирование умений и навыков изобразительной деятельности, их применение
для решения практических задач.
 Развитие художественного вкуса: умения отличать «красивое» от «некрасивого»;
понимание красоты как ценности; воспитание потребности в художественном
творчестве.
На изучение учебной дисциплины изобразительное искусство отводится: в 1-4 классах – 1 час в неделю.
 В программу включены следующие разделы: 
«Подготовительный период обучения», «Обучение композиционной деятельности», «Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, пропорции, конструкцию»; «Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его в живописи», «Обучение восприятию произведений искусства». 

	Физическая культура
	1-4
	Основная цель изучения учебного предмета «Физическая культура» – это всестороннее развитие
личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в
процессе приобщения их к физической культуре, коррекции недостатков
психофизического развития, расширении индивидуальных двигательных возможностей,
социальной адаптации.
Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Физическая
культура»:
 Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового
и безопасного образа жизни; соблюдение индивидуального режима питания и сна.
 Воспитание интереса к физической культуре и спорту; нравственных качеств и
свойств личности, формирование потребности в систематических занятиях
физической культурой и доступных видах спорта.
 Формирование и совершенствование основных двигательных качеств: быстроты,
силы, ловкости и других.
 Формирование умения следить за своим физическим состоянием, величиной
физических нагрузок, адекватно их дозировать.
 Овладение основами доступных видов спорта (легкой атлетикой, гимнастикой,
лыжной подготовкой и другими) в соответствии с возрастными и
психофизическими особенностями обучающихся.
 Коррекция недостатков познавательной сферы и психомоторного развития;
развитие и совершенствование волевой сферы.
 Воспитание нравственных качеств и свойств личности.
На изучение учебной дисциплины физическая культура отводится: в 1-4 классах – 3 часа в неделю.
В программу включены следующие разделы:  «Знания 
о физической культуре», «Гимнастика», «Легкая атлетика», «Лыжная и конькобежная подготовка», «Игры». 

	Ручной труд
	1-4
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Ручной труд»:
 Овладение элементарными приемами ручного труда, общетрудовыми умениями и
навыками.
 Развитие самостоятельности, положительной мотивации к трудовой деятельности.
 Получение первоначальных представлений о значении труда в жизни человека и
общества, о мире профессий и важности выбора доступной профессии.
На изучение учебной дисциплины ручной труд отводится: в 1 классе– 2 часа в неделю, во 2-4 классах – 1 час в неделю.

	ОБЖ
	2-4
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «ОБЖ»:
 Формирование сознательного и ответственного отношения к вопросам личной
безопасности и безопасности окружающих.
 Приобретение первичных знаний и умений распознавать и оценивать опасные
ситуации, определять способы защиты от них.
На изучение учебной дисциплины ОБЖ отводится: во 2-4 классах – 1 час в неделю.



Коррекционные курсы
	Ритмика
	1-4
	Основные задачи реализации содержания коррекционного курса «Ритмика»:
 Развитие умения слушать музыку, выполнять под музыку различные движения, в
том числе и танцевальные, с речевым сопровождением или пением.
 Развитие координации движений, чувства ритма, темпа, коррекция общей и
речевой моторики, пространственной ориентировки.
 Привитие навыков участия в коллективной творческой деятельности.
На изучении данного курса отводится: в 1-4 классах - 1час в неделю.

	Развитие психомоторики и сенсорных процессов
	1-4
	Основные задачи реализации содержания коррекционного курса «Развитие психомоторики и сенсорных процессов»:
Содействие развитию анализаторских видов восприятия (зрительного, слухового,
тактильно-двигательного, кинестетического, осязательного и пр.) и основных его
свойств в процессе практической деятельности познания окружающего мира и его
объектов, их основополагающих геометрических, кинетических и динамических
признаков, пространственных и временных отношений.
 Формирование способности к аналитико-синтетической деятельности: наблюдать,
анализировать свойства предметов и сравнивать их, обобщать, выделять
существенные признаки, сопоставлять результаты восприятия на основе овладения
сенсорными эталонами и разнообразными перцептивными действиями.
 Обогащение словарного запаса через закрепление чувственного опыта в слове.
 Развитие общей и мелкой моторики и графомоторных навыков
 Расширение психосоциальных и эмоциональных компетенций.
 Коррекция недостатков в развитии психических функций, основных
познавательных процессов.
На изучении данного курса отводится: в 1-4 классах - 1час в неделю.

	Логопедические занятия
	1-4
	Основные задачи реализации содержания коррекционного курса «Логопедические занятия»:
 Формирование и развитие различных видов устной речи (разговорно-
диалогической, описательно-повествовательной) на основе обогащения знаний об
окружающей действительности.
 Обогащение и развитие словаря, уточнение значения слова, развитие лексической
системности, формирование семантических полей.
 Развитие и совершенствование грамматического строя речи.
 Развитие связной речи.
 Коррекция недостатков письменной речи (чтения и письма).
На изучении данного курса отводится: в 1-4 классах - 3часа в неделю.



5-8 классы
	Предмет
	Класс
	Аннотация

	Русский язык
	5-8
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Русский язык»:
 Формирование первоначальных навыков чтения и письма в процессе овладения
грамотой.
 Формирование элементарных представлений о русском (родном) языке как
средстве общения и источнике получения знаний.
 Использование письменной коммуникации для решения практико-ориентированных задач.
На изучение учебной дисциплины русский язык отводится: в 5-8 классах – 4 часа в неделю.
В программу включены следующие разделы: «Грамматика, правописание и развитие речи», «Чтение и развитие речи».
Промежуточная аттестация в 5-8 кл. проводится в виде контрольных работ по русскому языку (диктантов) в конце каждой четверти и по итогам учебного года. Четвертная аттестация проводится на основании результатов накопленной текущей отметки и тематических контрольных работ, выставляется как среднеарифметическая отметка за текущий период.

	Чтение 
	5-8
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Чтение»:
 Осознание значения чтения для решения социально значимых задач, развития
познавательных интересов, воспитания чувства прекрасного, элементарных
этических представлений, понятий, чувства долга и правильных жизненных
позиций.
 Формирование и развитие техники чтения, осознанного чтения доступных по
содержанию и возрасту литературных текстов.
 Формирование коммуникативных навыков в процессе чтения литературных
произведений.
На изучение учебной дисциплины чтение отводится: в 5-8 классах – 4 часа в неделю.

	Математика
	5-8
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Математика»:
 Овладение началами математики (понятием числа, вычислениями, решением арифметических задач и другими).
 Овладение способностью пользоваться математическими знаниями при решении соответствующих возрасту житейских задач (ориентироваться и использовать меры измерения пространства, времени, температуры в различных видах практической деятельности). 
 Развитие способности использовать некоторые математические знания в жизни.
На изучение учебной дисциплины математика отводится: 
в 5-8 классах – 4 часа в неделю.
Промежуточная аттестация в 5-8 кл. проводится в виде контрольных работ по математике в конце каждой четверти и по итогам учебного года. Четвертная аттестация проводится на основании результатов накопленной текущей отметки и тематических контрольных работ, выставляется как среднеарифметическая отметка за текущий период.

	Информатика
	7-8
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Информатика»:
 Формирование начальных представлений о компьютерной грамотности.
На изучение учебной дисциплины информатика отводится: в 7-8 классе – 1 час в неделю.
В программу включены следующие разделы: «Практика работы на компьютере», «Работа с простыми информационными объектами», «Работа с цифровыми образовательными ресурсами».

	Природоведение
	5-6
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Природоведение»: 
 Формирование элементарных знаний о живой и неживой природе и взаимосвязях, существующих между ними. 
 Применение полученных знаний в повседневной жизни.  Развитие активности, любознательности и разумной предприимчивости во взаимодействии с миром живой и неживой природы. 
На изучение учебной дисциплины природоведение отводится: в  5-6 классах – 2 часа в неделю.
В программу включены следующие разделы: «Вселенная», «Наш дом — Земля», «Есть на Земле страна Россия», «Растительный мир», «Животный мир», «Человек».

	Биология 
	7-8
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Биология»: 
 Формирование элементарных научных представлений о компонентах живой природы: строении и жизни растений, животных, организма человека и его здоровье.  Практическое применение биологических знаний: усвоение приемов выращивания и ухода за некоторыми (например, комнатными) растениями и домашними животными, ухода за своим организмом; использование полученных знаний для решения бытовых, медицинских и экологических проблем. 
На изучение учебной дисциплины биология отводится: в  7-8 классе – 2 часа в неделю.
В программу включен  раздел «Растения».

	География
	6-8
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «География»: 
 Усвоение элементарных знаний по физической и экономической географии России.
 Формирование элементарных представлений о географии материков и океанов. 
 Расширение географических представлений о родном крае.
На изучение учебной дисциплины география отводится: в  6-8 классах – 2 часа в неделю.

	Мир истории
	6
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Мир истории»: 
 Формирование первоначальных временных исторических представлений. 
 Установление простейших взаимосвязей между историческим временем и изменениями, происходящими в предметном мире (мире вещей); жизни отдельного человека и общества.
На изучение учебной дисциплины мир истории отводится: в  6 классе – 2 часа в неделю.

	Основы социальной жизни
	5-8
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Основы социальной жизни»:
 Развитие навыков самообслуживания, самостоятельного ведения домашнего хозяйства, ориентировки в ближайшем окружении и возможности более широкой жизненной ориентации, обеспечения безопасности жизнедеятельности. 
 Усвоение морально-этических норм поведения, навыков общения с людьми в разных жизненных ситуациях. 
 Понимание роли семьи и семейных отношений в жизни человека, общества и государства, в воспитании и развитии ребенка, сохранении и укреплении его соматического, физического и психического здоровья, формировании правильного уклада семейных отношений.
На изучение учебной дисциплины основы социальной жизни отводится:в 5-7 классах – 2 часа в неделю.

	История Отечества
	7-8
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «История Отечества»:
 Формирование представлений о наиболее значимых исторических событиях в жизни нашей страны, о традициях, трудовых и героических делах народов, проживающих на территории нашей Родины, о примерах служения своему Отечеству в борьбе за свободу и независимость.
На изучение учебной дисциплины история Отечества отводится: в  7 -8 классе – 2 часа в неделю.

	Изобразительное искусство
	5
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Изобразительное искусство»: 
 Формирование умений и навыков изобразительной деятельности, их применение для решения практических задач. 
 Развитие художественного вкуса: умения отличать «красивое» от «некрасивого»; понимание красоты как ценности; воспитание потребности в художественном творчестве. 
На изучение учебной дисциплины изобразительное искусство отводится: в  5 классе – 2 часа в неделю.

	Музыка
	5
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Музыка»: 
 Формирование и развитие элементарных умений и навыков, способствующих адекватному восприятию музыкальных произведений и их исполнению. 
 Развитие интереса к музыкальному искусству; формирование простейших эстетических ориентиров.
На изучение учебной дисциплины музыка отводится: в  5 классе – 1 час в неделю.

	Адаптивная физическая культура
	5
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Адаптивная физическая культура»:
 Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни; соблюдение индивидуального режима питания и сна.
 Воспитание интереса к физической культуре и спорту, формирование потребности в систематических занятиях физической культурой и доступных видах спорта.
 Формирование и совершенствование основных двигательных качеств: быстроты, силы, ловкости и других. 
 Формирование умения следить за своим физическим состоянием, величиной физических нагрузок, адекватно их дозировать.
 Овладение основами доступных видов спорта (легкой атлетикой, гимнастикой, лыжной подготовкой и другими) в соответствии с возрастными и психофизическими особенностями обучающихся. 
 Коррекция недостатков познавательной сферы и психомоторного развития; развитие и совершенствование волевой сферы. 
 Воспитание нравственных качеств и свойств личности.
На изучение учебной дисциплины адаптивная физическая культура отводится: в  5-8 классах – 3 часа в неделю.
В программу включены следующие разделы:«Гимнастика», «Легкая атлетика», «Лыжная и конькобежная подготовки», «Подвижные игры», «Спортивные игры». 

	Профильный труд
	5
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Профильный труд»: 
 Формирование трудовых умений, необходимых в разных жизненных сферах. 
 Формирование умения адекватно применять доступные технологии и освоенные трудовые навыки для полноценной коммуникации, социального и трудового взаимодействия. 
 Приобретение навыков самостоятельной работы и работы в коллективе, воспитание чувства товарищества, сотрудничества и взаимопомощи.
На изучение учебной дисциплины профильный труд отводится: в 5-6 классах – 6 часов в неделю, в  7-8 классах – 7 часов в неделю.

	ОБЖ
	5
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «ОБЖ»: 
 Формирование физического, психического и социального благополучия, чувства ответственности за свое здоровье, личной и коллективной безопасности.
 Овладение навыками распознавания и оценки опасностей, безопасного поведения в экстремальных ситуациях дома, на улице, в природе. 
На изучение учебной дисциплины ОБЖ отводится: в 5-8 классах – 1 час в неделю.



Коррекционные курсы
	Музыкальная коррекция

	5-8
	Основные задачи реализации содержания коррекционного курса «Музыкальная коррекция»:
 Развитие коммуникативных и творческих возможностей. 
Корригирование имеющихся отклонений в развитии психических процессов и функций, эмоционально-волевой и личностной сферы.
 Снятие эмоционального напряжения. 
 Социокультурная адаптация. 
 Гармонизация развития личностных свойств.
На изучении данного курса отводится: в 5-8 классах - 1час в неделю.

	Психокоррекционные занятия
	5-8
	Основные задачи реализации содержания коррекционного курса «Психокоррекционные занятия»:
 Формирование учебной мотивации, стимуляция сенсорно-перцептивных, мнемических и интеллектуальных процессов. 
 Гармонизация психоэмоционального состояния, формирование позитивного отношения к своему «Я», повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, формирование навыков самоконтроля. 
 Развитие способности к эмпатии, сопереживанию; формирование продуктивных видов взаимоотношений с окружающими (в семье, классе), повышение социального статуса ребенка в коллективе, формирование и развитие навыков социального поведения. 
На изучении данного курса отводится: в 5-8 классах - 2часа в неделю.

	Логопедические занятия
	5-8
	Основные задачи реализации содержания коррекционного курса «Логопедические занятия»: 
 Формирование и развитие различных видов устной речи (разговорно-диалогической, описательно-повествовательной) на основе обогащения знаний об окружающей действительности. 
 Обогащение и развитие словаря, уточнение значения слова, развитие лексической системности, формирование семантических полей.
 Развитие и совершенствование грамматического строя речи.
 Развитие связной речи. 
 Коррекция недостатков устной и письменной речи (чтения и письма).
На изучении данного курса отводится: в 5-8 классах - 3часа в неделю.












