Аннотации к рабочим программам
Нормативно-правовую базу разработки адаптированной образовательной  рабочей  программы  составляют:
•	 Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» N 273-ФЗ от 29.12.2012г.;
•	Федеральный Государственный образовательный стандарт образования для обучающихся  с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (приказ Минобрнауки РФ № 1599 от 19 декабря 2014 г.); 
· ФАООП УО, утвержденной  приказом Министерства Просвещения РФ от 24 ноября 2022 года № 1026.
•	СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с умственной отсталостью  (интеллектуальными нарушениями) (Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 10.07.2015 г. N 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2. 3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 
•	Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
•	Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденной   протоколом ФУМО  от 22 декабря  2015 г. N 4/15;
•	Устав МКОУ СКШ № 9;
[bookmark: _GoBack]•	АООП образования обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями  развития  (вариант 2) 1-9 класс МКОУ СКШ № 9;
•	Положение о рабочей программе МКОУ СКШ № 9.

В 2022-2023учебном  году учебный процесс в МКОУ СКШ № 9 реализуется на основании следующих рабочих программ по дисциплинам:

1 (дополнительный) -4 классы
	Предмет
	Класс
	Аннотация

	Речь и альтернативная коммуникация
	1(доп.)-4
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Речь и альтернативная коммуникация»:
 Развитие речи как средства общения в контексте познания окружающего мира и личного опыта ребенка. 
 Понимание обращенной речи и смысла доступных невербальных графических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм и др. графических изображений), неспецифических жестов. 
 Пользование воспроизводящими заменяющими речь устройствами (коммуникаторы, персональные компьютеры и др.). 
 Овладение умением вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя традиционные языковые (вербальные) и альтернативные средства коммуникации, соблюдая общепринятые правила общения. 
 Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских задач. 
 Обучение глобальному чтению в доступных ребенку пределах, формирование навыка понимания смысла узнаваемого слова; копирование с образца отдельных букв, слогов или слов; развитие предпосылок к осмысленному чтению и письму; овладение чтением и письмом на доступном уровне. 
На изучение учебной дисциплины речь и альтернативная коммуникация отводится: в 1(доп.), 1-2 классах– 3 часа в неделю, в 3-4 классах – 2 часа в неделю.
В программу включены следующие разделы:«Коммуникация», «Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации», «Чтение и письмо».

	Математические представления
	1(доп.)-4
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Математические представления»:
 Формирование элементарных математических представлений о форме, величине, количественных (дочисловых), пространственных, временных представлениях. 
 Формирование представлений о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом числа в доступных ребенку пределах, счет, решение простых арифметических задач с опорой на наглядность.
 Овладение способностью пользоваться математическими знаниями при решении соответствующих возрасту житейских задач. 
На изучение учебной дисциплины математические представления отводится: в 1(доп.), 1-4 классах – 2 часа в неделю.
В программу включены следующие разделы:
«Количественные представления», «Представления о форме», «Представления о величине», «Пространственные представления», «Временные представления».

	Окружающий природный мир
	1(доп.)-4
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Окружающий природный мир»:
 Формирование представлений о явлениях и объектах неживой природы, смене времен года и соответствующих сезонных изменениях в природе, умения адаптироваться к конкретным природным и климатическим условиям. 
 Формирование представлений о животном и растительном мире, их значении в жизни человека. 
На изучение учебной дисциплины окружающий природный мир отводится: в 1(доп.), 1- 4 классах – 2 часа в неделю.
В программу включены следующие разделы:
«Растительный мир», «Животный мир», «Временные представления», «Объекты неживой природы».

	Человек
	1(доп.)-4
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Человек»:
 Формирование представлений о себе как «Я», осознание общности и различий «Я» от других. 
 Умение решать каждодневные жизненные задачи, связанные с удовлетворением первоочередных потребностей: прием пищи, туалет, гигиена тела, одевание/раздевание. 
 Умение поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья; поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами. 
 Формирование представлений о своей семье, о взаимоотношениях в семье.
На изучение учебной дисциплины человек отводится: в 1(доп.), 1-2 классах– 3 часа в неделю, в 3-4 классах – 2 часа в неделю.
В программу включены следующие разделы:
«Представления о себе», «Семья», «Гигиена тела», «Туалет», «Одевание и раздевание», «Прием пищи».

	Домоводство
	3-4
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Домоводство»:
 Овладение умением выполнять доступные бытовые поручения (обязанности), связанные с уборкой помещений, с уходом за вещами; участие в покупке продуктов, в процессе приготовления пищи, в сервировке и уборке столов. 
На изучение учебной дисциплины домоводство отводится: в 3-4 классах – 3 часа в неделю.
В программу включены следующие разделы:«Покупки», «Уход за вещами», «Обращение с кухонным инвентарем», «Приготовление пищи»», «Уборка помещений и территории».

	Окружающий социальный мир
	1(доп.)-4
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Окружающий социальный мир»:
 Формирование первоначальных представлений о мире, созданном человеком: о доме, школе, о расположенных в них и рядом объектах, о транспорте и т.д.
 Усвоение правил безопасного поведения в помещении и на улице. 
 Формирование представления об окружающих людях: овладение первоначальными представлениями о социальной жизни, о профессиональных и социальных ролях людей.
 Развитие межличностных и групповых отношений.
 Накопление положительного опыта сотрудничества и участия в общественной жизни. 
 Формирование представлений об обязанностях и правах ребенка. 
- Представление о своей стране (Россия).


	Музыка и движение
	1(доп.)-4
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Музыка и движение»:
 Накопление впечатлений и формирование интереса к доступным видам музыкального искусства. 
 Развитие слуховых и двигательных восприятий, танцевальных, певческих, хоровых умений, освоение игры на доступных музыкальных инструментах, эмоциональное и практическое обогащение опыта в процессе музыкальных занятий, игр, музыкально-танцевальных, вокальных и инструментальных выступлений. 
 Готовность к участию в совместных музыкальных мероприятиях.
На изучение учебной дисциплины музыка и движение отводится: в 1(доп.), 1- 4 классах – 2 часа в неделю.
В программу включены следующие разделы:«Слушание музыки», «Пение», «Игра на музыкальных инструментах», «Движение под музыку», «Музыкальная инсценировка».

	Изобразительная деятельность
	1(доп.)-4
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Изобразительная деятельность»:
 Накопление впечатлений и формирование интереса к доступным видам изобразительного искусства
 Формирование простейших эстетических ориентиров (красиво – не красиво) в практической жизни и их использование в организации обыденной жизни и праздника. 
 Освоение доступных средств изобразительной деятельности: лепка, рисование, аппликация; использование различных изобразительных технологий.
 Развитие способности к совместной и самостоятельной изобразительной деятельности. 
 Накопление опыта самовыражения в процессе изобразительной деятельности.
На изучение учебной дисциплины изобразительная деятельность отводится: в 1(доп.), 1- 4 классах – 3 часа в неделю.
В программу включены следующие разделы:«Лепка», «Рисование», «Аппликация».

	Адаптивная физкультура
	1(доп.)-4
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Адаптивная физкультура»:
 Развитие восприятия собственного тела, осознание своих физических возможностей и ограничений.
 Освоение доступных способов передвижения (в том числе с использованием технических средств).
 Соотнесение самочувствия с настроением, собственной активностью, самостоятельностью и независимостью.
 Формирование двигательных навыков, координации движений, физических качеств. 
 Освоение доступных видов физкультурно-спортивной деятельности: ходьба на лыжах, спортивные и подвижные игры и др. 
На изучение учебной дисциплины адаптивная физкультура отводится: в 1(доп.), 1- 4 классах – 2 часа в неделю.
В программу включены следующие разделы:
«Физическая подготовка», «Коррекционные подвижные игры».



Коррекционные курсы
	Сенсорное развитие
	1(доп.)-4
	Основные задачи реализации содержания коррекционного курса «Сенсорное развитие»:
 Обогащение чувственного опыта через целенаправленное систематическое воздействие на различные анализаторы. 
 Развитие зрительного, слухового, тактильного, кинестетического восприятия, а также восприятие запаха и вкуса как пропедевтика формирования навыков общения, предметно-практической и познавательной деятельности. 


	Предметно-практические действия
	1(доп.)-4
	Основные задачи реализации содержания коррекционного курса «Предметно-практические действия»:
 Формирование интереса к предметному рукотворному миру; освоение простых действий с предметами и материалами; умение следовать определенному порядку (алгоритму, расписанию) при выполнении предметных действий. 
 Овладение навыками предметно-практической деятельности как необходимой основой для самообслуживания, коммуникации, изобразительной, бытовой и трудовой деятельности. 


	Альтернативная коммуникация
	1(доп.)-4
	Основные задачи реализации содержания коррекционного курса «Альтернативная коммуникация»:
 Освоение доступных средств невербальной коммуникации: взгляда, мимики, жеста, предмета, графического изображения, знаковой системы. 
 Освоение таблицы букв, карточек с напечатанными словами, набора букв как средства коммуникации.
 Составление коммуникативных таблиц и коммуникативных тетрадей для общения в школе, дома и в других местах. 
 Освоение технических коммуникативных устройств.


	Двигательное развитие
	1(доп.)-4
	Основные задачи реализации содержания коррекционного курса «Двигательное развитие»:
- поддержание жизненно важных функций организма (дыхание, работа сердечно-сосудистой системы, мышечной и других физиологических систем); 
- улучшение качества имеющихся движений, предупреждение их нарушений; 
- стимуляция появления новых движений; 
- обучение переходу из одной позы в другую; 
- освоение новых способов передвижения; 
- развитие и закрепление функционально важных навыков, необходимых для использования в повседневной жизни; 
- мотивация двигательной активности; 
- формирование ориентировки в пространстве.




5-8  классы
	Предмет
	Класс
	Аннотация

	Речь и альтернативная коммуникация
	5-8
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Речь и альтернативная коммуникация»:
 Развитие речи как средства общения в контексте познания окружающего мира и личного опыта ребенка. 
 Понимание обращенной речи и смысла доступных невербальных графических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм и др. графических изображений), неспецифических жестов. 
 Пользование воспроизводящими заменяющими речь устройствами (коммуникаторы, персональные компьютеры и др.). 
 Овладение умением вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя традиционные языковые (вербальные) и альтернативные средства коммуникации, соблюдая общепринятые правила общения. 
 Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских задач. 
 Обучение глобальному чтению в доступных ребенку пределах, формирование навыка понимания смысла узнаваемого слова; копирование с образца отдельных букв, слогов или слов; развитие предпосылок к осмысленному чтению и письму; овладение чтением и письмом на доступном уровне. 
В программу включены следующие разделы: «Коммуникация», «Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации», «Чтение и письмо».
Промежуточная аттестация проводится в виде проверочных работ в конце четверти и по итогам учебного года.

	Математические представления
	5-8
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Математические представления»:
 Формирование элементарных математических представлений о форме, величине, количественных (дочисловых), пространственных, временных представлениях. 
 Формирование представлений о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом числа в доступных ребенку пределах, счет, решение простых арифметических задач с опорой на наглядность.
 Овладение способностью пользоваться математическими знаниями при решении соответствующих возрасту житейских задач. 
В программу включены следующие разделы:
«Количественные представления», «Представления о форме», «Представления о величине», «Пространственные представления», «Временные представления».
Промежуточная аттестация проводится в виде проверочных работ в конце четверти и по итогам учебного года.

	Окружающий природный мир
	5-8
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Окружающий природный мир»:
 Формирование представлений о явлениях и объектах неживой природы, смене времен года и соответствующих сезонных изменениях в природе, умения адаптироваться к конкретным природным и климатическим условиям. 
 Формирование представлений о животном и растительном мире, их значении в жизни человека. 
В программу включены следующие разделы:«Растительный мир», «Животный мир», «Временные представления», «Объекты неживой природы».

	Человек
	5-8
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Человек»:
 Формирование представлений о себе как «Я», осознание общности и различий «Я» от других. 
 Умение решать каждодневные жизненные задачи, связанные с удовлетворением первоочередных потребностей: прием пищи, туалет, гигиена тела, одевание/раздевание. 
 Умение поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья; поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами. 
 Формирование представлений о своей семье, о взаимоотношениях в семье.
В программу включены следующие разделы:«Представления о себе», «Семья», «Гигиена тела», «Туалет», «Одевание и раздевание», «Прием пищи».

	Домоводство
	5-8
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Домоводство»:
 Овладение умением выполнять доступные бытовые поручения (обязанности), связанные с уборкой помещений, с уходом за вещами; участие в покупке продуктов, в процессе приготовления пищи, в сервировке и уборке столов. 
В программу включены следующие разделы: «Покупки», «Уход за вещами», «Обращение с кухонным инвентарем», «Приготовление пищи»», «Уборка помещений и территории».

	Окружающий социальный мир
	5-8
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Окружающий социальный мир»:
 Формирование первоначальных представлений о мире, созданном человеком: о доме, школе, о расположенных в них и рядом объектах, о транспорте и т.д.
 Усвоение правил безопасного поведения в помещении и на улице. 
 Формирование представления об окружающих людях: овладение первоначальными представлениями о социальной жизни, о профессиональных и социальных ролях людей.
 Развитие межличностных и групповых отношений.
 Накопление положительного опыта сотрудничества и участия в общественной жизни. 
 Формирование представлений об обязанностях и правах ребенка.
- Представление о своей стране (Россия).


	Музыка и движение
	5-8
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Музыка и движение»:
 Накопление впечатлений и формирование интереса к доступным видам музыкального искусства. 
 Развитие слуховых и двигательных восприятий, танцевальных, певческих, хоровых умений, освоение игры на доступных музыкальных инструментах, эмоциональное и практическое обогащение опыта в процессе музыкальных занятий, игр, музыкально-танцевальных, вокальных и инструментальных выступлений. 
 Готовность к участию в совместных музыкальных мероприятиях.
В программу включены следующие разделы: «Слушание музыки», «Пение», «Игра на музыкальных инструментах», «Движение под музыку», «Музыкальная инсценировка».

	Изобразительная деятельность
	5-8
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Изобразительная деятельность»:
 Накопление впечатлений и формирование интереса к доступным видам изобразительного искусства
 Формирование простейших эстетических ориентиров (красиво – не красиво) в практической жизни и их использование в организации обыденной жизни и праздника. 
 Освоение доступных средств изобразительной деятельности: лепка, рисование, аппликация; использование различных изобразительных технологий.
 Развитие способности к совместной и самостоятельной изобразительной деятельности. 
 Накопление опыта самовыражения в процессе изобразительной деятельности.
В программу включены следующие разделы: «Лепка», «Рисование», «Аппликация».

	Адаптивная физическая культура
	5-8
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Адаптивная физическая культура»:
 Развитие восприятия собственного тела, осознание своих физических возможностей и ограничений.
 Освоение доступных способов передвижения (в том числе с использованием технических средств).
 Соотнесение самочувствия с настроением, собственной активностью, самостоятельностью и независимостью.
 Формирование двигательных навыков, координации движений, физических качеств. 
 Освоение доступных видов физкультурно-спортивной деятельности: ходьба на лыжах, спортивные и подвижные игры и др. 
В программу включены следующие разделы:
«Физическая подготовка», «Коррекционные подвижные игры».

	Профильный труд
	6-8
	Основные задачи реализации содержания учебного предмета «Профильный труд»:
 Овладение трудовыми умениями, необходимыми в разных жизненных сферах.
 Овладение умением адекватно применять доступные технологии и освоенные трудовые навыки для социального и трудового взаимодействия. 
 Обогащение положительного опыта и установки на активное использование освоенных технологий и навыков для индивидуального жизнеобеспечения, социального развития и помощи близким.
В программу включены следующие разделы:
«Хозяйственно-бытовой труд», «Деревообработка», «Растениеводство».



Коррекционные курсы
	Сенсорное развитие
	5-8
	Основные задачи реализации содержания коррекционного курса «Сенсорное развитие»:
 Обогащение чувственного опыта через целенаправленное систематическое воздействие на различные анализаторы. 
 Развитие зрительного, слухового, тактильного, кинестетического восприятия, а также восприятие запаха и вкуса как пропедевтика формирования навыков общения, предметно-практической и познавательной деятельности. 


	Предметно-практические действия
	5-8
	Основные задачи реализации содержания коррекционного курса «Предметно-практические действия»:
 Формирование интереса к предметному рукотворному миру; освоение простых действий с предметами и материалами; умение следовать определенному порядку (алгоритму, расписанию) при выполнении предметных действий. 
 Овладение навыками предметно-практической деятельности как необходимой основой для самообслуживания, коммуникации, изобразительной, бытовой и трудовой деятельности. 


	Альтернативная коммуникация
	5-8
	Основные задачи реализации содержания коррекционного курса «Альтернативная коммуникация»:
 Освоение доступных средств невербальной коммуникации: взгляда, мимики, жеста, предмета, графического изображения, знаковой системы. 
 Освоение таблицы букв, карточек с напечатанными словами, набора букв как средства коммуникации.
 Составление коммуникативных таблиц и коммуникативных тетрадей для общения в школе, дома и в других местах. 
 Освоение технических коммуникативных устройств.


	Двигательное развитие
	5-8
	Основные задачи реализации содержания коррекционного курса «Двигательное развитие»:
- поддержание жизненно важных функций организма (дыхание, работа сердечно-сосудистой системы, мышечной и других физиологических систем); 
- улучшение качества имеющихся движений, предупреждение их нарушений; 
- стимуляция появления новых движений; 
- обучение переходу из одной позы в другую; 
- освоение новых способов передвижения; 
- развитие и закрепление функционально важных навыков, необходимых для использования в повседневной жизни; 
- мотивация двигательной активности; 
- формирование ориентировки в пространстве.



















